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กลุ่มเป้าหมาย 

ผู้เข้าร่วมงานจํานวน 5,000 คน ประกอบด้วย

ภาคีเครือข่ายที่ร่วมดําเนินงานสร้างเสริมสุขภาวะ
ประชากรกลุ่มเฉพาะ  

ผู้แทน แกนนํากลุ่มประชากรเฉพาะต่าง ๆ  
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สาํนกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ (สสส.) โดยสาํนักสนับสนุนสขุภาวะประชากรกลุม่เฉพาะ สนับสนนุ
การดําเนินงานเพื่อลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพผ่านแผนสุขภาวะประชากรกลุ่มเฉพาะในปัจจุบันจํานวน 9 กลุ่ม 
ประกอบด้วย ผู้สูงอายุ คนพิการ คนไร้บ้าน แรงงานนอกระบบ ประชากรข้ามชาติ  กลุ่มชาติพันธุ์ ผู้มีความหลากหลาย
ทางเพศ ผู้ต้องขัง และมุสลิม ตลอดจนประเด็นร่วมเช่น ความรุนแรงบนฐานเพศ การส่งเสริมความเข้มแข็ง
ภาคประชาสังคมการออกแบบเพื่อทุกคน เป็นต้น โดยมีความก้าวหน้าในการดําเนินงานเพื่อลดความเหลื่อมลํ้า
ทางสุขภาพในประชากรกลุม่เฉพาะอยา่งต่อเนือ่ง ผา่นการสนับสนุนใหเ้กดิการพฒันาองคค์วามรูท้างวชิาการ เพือ่นํา
ไปสู่การพฒันาข้อเสนอเชงินโยบาย การพัฒนาระบบกลไกเพือ่ขับเคลือ่นนโยบาย การพฒันาศกัยภาพภาคีเครอืข่าย 
รวมถึงการสรา้งสรรคน์วัตกรรมต่างๆ ให้เกิดการสรา้งเสรมิสขุภาวะทีดี่ในประชากรกลุม่เฉพาะ ซึง่มผีลงานเชิงประจกัษ์
ในหลายประเด็นทีส่ามารถนาํไปสูก่ารแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหว่างคนทาํงาน จนถงึภาคเีครอืข่าย องค์กรทีเ่กีย่วข้องได้ 

ในการนีส้ํานกัสนับสนนุสขุภาวะประชากรกลุม่เฉพาะ จงึรว่มกบัภาคเีครอืขา่ยจดัการประชมุวชิาการและแลกเปลีย่น
เรียนรู้ “เสียงที่คนอื่นไม่ได้ยิน : ประชากรกลุ่มเฉพาะ” ครั้งที่ 3  ระหว่างวันที่ 18 – 19  มิถุนายน 2568 ภายใต้
แนวคิด “รวมพลังหุ้นส่วนสุขภาวะ ก้าวไปด้วยกันอย่างเท่าเทียม” เพื่อเปิดพ้ืนที่ในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ
เสนอขอ้เสนอเชงินโยบายต่อหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง และสรา้งการรบัรูข้องสงัคมไทยในประเดน็การลดความเหลือ่มลํ้า
ทางสุขภาพ

หลักการและเหตุผล
จากปญัหาความเหลือ่มลํ้าของผลลพัธท์างดา้นสขุภาพ ไมไ่ดเ้กดิข้ึนจากพฤตกิรรมสว่นบคุคลเพยีงอยา่งเดยีวเทา่นัน้
แต่ยังมีปัจจัยทางสังคมที่กําหนดสุขภาพ (Social Determinants of Health: SDH) ที่หมายถึง ปัจจัยที่มีส่วน
ในการกําหนดสถานะสุขภาพของประชากร ตั้งแต่เกิด ดํารงชีวิต ทํางาน การเข้าสู่ช่วงสูงวัย ไปจนถึงการเสียชีวิต
เป็นปัจจัยที่สําคัญที่นําไปสู่ปัญหาความเหลื่อมลํ้าทางด้านสุขภาพ เช่นเดียวกัน การทํางานเพื่อลดความเหลื่อมลํ้า
ทางโครงสร้างหรือปัจจัยสังคมกําหนดสุขภาพจึงไม่ใช่เป็นเพียงการบรรเทาทุกข์ให้กลุ่มประชากรบางกลุ่มเท่านั้น 
หากเป็นการลดความเหลื่อมลํ้าทางโครงสร้างของสังคมโดยรวม เพราะโครงสร้างความเหลื่อมลํ้านั้นไม่ได้กระทําต่อ
กลุ่มประชากรเพียงกลุ่มเดียว หากครอบคลุมถึงกลุ่มประชากรทุกกลุ่มในสังคม  

ประชากรกลุ่มเฉพาะ คือ ประชากรที่มีทั้งความเปราะบาง (Vulnerability) มีความเสี่ยง (Risk) หรือต้องการ
กระบวนการพิเศษในการเข้าถึงการสร้างเสริมสุขภาพ สุขภาวะ อันถือเป็นปัจจัยส่งผ่านสังคมกําหนดสุขภาพ
(Intermediary Determinants) ที่ทําให้สูญเสียสุขภาวะ เข้าไม่ถึงบริการ และไม่ได้รับประโยชน์จากการส่งเสริม
สุขภาพตามนโยบายในภาพรวม

ปัญหาที่ส่งผลต่อโอกาส สิทธิและเสรีภาพในการเข้าถึงทรัพยากรทางสุขภาพของประชากรกลุ่มเฉพาะ ซึ่งเผชิญ
ปัญหาเหล่านี้ในช่วงที่ผ่านมา และยังคงมีปัญหาต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันจากสถานการณ์การทางสังคม เศรษฐกิจ
ประกอบด้วย 
 1) ความเสี่ยงสูง คือ ประชากรกลุ่มเฉพาะที่เป็นผู้ที่มีความเสี่ยงสูง หรือเป็นด่านหน้า หรือเป็นผู้ที่สัมผัสกับ
สาธารณะเป็นหลัก จึงส่งผลให้มีความเสี่ยงสูงขึ้นจากโรคระบาด สภาวะสิ่งแวดล้อม และสุขอนามัย  
 2)  ไร้ตัวตน คือ ประชากรกลุ่มเฉพาะไม่ถูกมองเห็นอย่างเป็นระบบจากภาครัฐและสังคม แต่ถูกตระหนักมากขึ้น
โดยสาธารณะในปัจจุบัน  
 3) เข้าไม่ถึง  คือ ประชากรกลุ่มเฉพาะที่ไม่สามารถเข้าถึง หรือมีต้นทุนในการเข้าถึงสิทธิและสวัสดิการพื้นฐาน
ทางด้านสุขภาพ  
 4) ถูกกีดกัน คือ ประชากรกลุ่มเฉพาะที่เป็นผู้ได้รับประโยชน์อย่างไม่ตรงจุดจากนโยบายที่ให้ความสําคัญกับ
คนส่วนใหญ่ (Majority-concerned) มากกว่านโยบายท่ีกระจายผลประโยชน์อย่างครอบคลุม (Universal-concerned) 
หรือเฉพาะเจาะจง (Target-concearned) หรือการถูกมองเป็นคนนอก  
 5) ยอมจํานน คือ ประชากรกลุ่มเฉพาะจํานวนหนึ่งจําเป็นต้องยอมรับชะตากรรม หรือไม่มีพลังมากพอที่จะต่อสู้
ให้ได้สิทธิและสวัสดิการที่พึงได้รับอย่างเป็นธรรม
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วัตถุประสงค์

เป้าหมาย/ความคาดหวัง

รูปแบบการประชุม

 1) แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละสือ่สารประเด็นการดาํเนนิงานในแต่ละด้าน   รวมถงึความก้าวหน้าในการดาํเนนิงาน เครือ่งมอื 
กระบวนการทํางานที่ผ่านมา ที่สะท้อนถึงพัฒนาการในการดําเนินงานในอดีต และประเด็นใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่าง
เครือข่ายประชากรกลุ่มเฉพาะและภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
 2) แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการทํางานอย่างมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายที่ดําเนินงานเพ่ือลด
ความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพของประชากรกลุ่มเฉพาะ และภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง  
 3) สื่อสารสังคมถึงนโยบายที่ช่วยลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ ซึ่งได้มาจากความรู้ และปฏิบัติการจริงของ
เครือข่ายประชากรกลุ่มเฉพาะ  
 4) แสวงหาโอกาส และสานพลังเพื่อยกระดับการทํางานและขับเคลื่อนเพื่อลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพของ
ประชากรกลุ่มเฉพาะ

1) การปาฐกถา เสวนาวิชาการ 
2) ห้องประชุมย่อยตามกลุ่มประชากร และงานเชื่อมโยงระหว่างประเด็น
3) การมอบรางวัล Voice of the Voiceless Award 
4) กิจกรรมและการแสดงจากภาคีเครือข่ายประชากรกลุ่มเฉพาะ
5) นิทรรศการแสดงผลงาน นวัตกรรม ผลิตภัณฑ์ ของภาคีเครือข่ายประชากรกลุ่มเฉพาะ

 1) พัฒนา ต่อยอดกระบวนการทํางานระหว่างภาคีเครือข่ายประชากรกลุ่มเฉพาะ และทําให้เกิดประเด็นการ
ทํางานร่วมที่เป็นรูปธรรม ตลอดจนการรวบรวมและแลกเปลี่ยนงานวิชาการระหว่างกลุ่มตามประเด็น เพื่อให้ได้
องค์ความรู้/ชุดความรู้สําหรับประชากรกลุ่มเฉพาะ
 2) ภาคีเครือข่ายได้รับทราบข้อมูล และสถานการณ์การดําเนินงานที่สําคัญๆ ตลอดจนทราบถึงประเด็นใหม่ๆ
ที่เกิดขึ้นที่ควรให้ความสนใจ 
 3) เกิดการเสริมพลังใจในการขับเคลื่อนงาน มีพันธมิตรท่ีร่วมดําเนินงานไปด้วยกัน เห็นถึงผลสําเร็จที่เป็นที่
ประจักษ์ และได้รับการยกย่องเชิดชูความสําเร็จ 
 4) เกิดการวางเป้าหมายทศิทางการดาํเนินงานในอนาคต ให้เป็นไปในทศิทางเดยีวกนั ทีจ่ะก่อให้เกดิพลงัในการ
ขบัเคลือ่นนโยบายสู่สาธารณะ และเป็นแนวทางการขับเคล่ือนการสร้างเสรมิสุขภาวะประชากรกลุ่มเฉพาะในระยะต่อไป
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ผังการจัดงาน

ชั้น 1 ห้องแซฟไฟร์ 101, 102, 103, 104, 108

ห้องรับประทานอาหาร

ห้องประชุมย่อย และห้องกิจกรรม

ชั้น 1 ห้องอาหารแบงเควท

EXIT

EXIT

EXIT

EXIT

ชัน้ 1
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ชัน้ 2

พิธีเปิด และพิธีปิด

ห้องประชุมย่อย และห้องกิจกรรม

ชั้น 2 ห้องแกรนด์ ไดมอนด์

EXIT

EXIT

EXIT

EXIT

ห้องนํ้าชาย

ห้องพยาบาล

ห้องละหมาด

ห้องรับประทานอาหาร

ที่จอดรถ

ทางหนีไฟ

ห้องนํ้าหญิง

ห้องนํ้าชาย-หญิง

ลิฟท์คนพิการ

EXIT

ชั้น 2 ห้องแซฟไฟร์ 201, 202, 203, 204, 205, 206

ชั้น 2 ห้องแกรนด์ ไดมอนด์

   นิทรรศการกลาง
   บูธนิทรรศการ
   จุดลงทะเบียน
   จุดช่วยเหลือการลงทะเบียน / จุดประชาสัมพันธ์
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กำหนดการประชุมวิชาการและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

วันที่ 18 – 19 มิถุนายน พ.ศ. 2568 ณ อิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี

ช่วงเวลา         รายละเอยีด                     ห้อง    

วันที่ 18 มิถุนายน 2568

07.00–09.00 น. เปิดลงทะเบียน

09.00-09.45 น.  วีดิทัศน์ “รวมพลังหุ้นส่วนสุขภาวะ ก้าวไปด้วยกันอย่างเท่าเทียม”
  พิธีเปิดการประชุม   
  • ชุดการแสดง 1 ชุด
  • กล่าววัตถุประสงค์การประชุม
   โดย นายแพทย์พงศ์เทพ วงศ์วัชรไพบูลย์ 
   ผู้จัดการกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)
  • กล่าวเปิดการประชุม 
   โดย คุณประเสริฐ จันทรรวงทอง 
   รองนายกรัฐมนตรี และประธานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ
 
09.45–11.00 น.  เสวนา “จากเสียงที่ไม่ได้ยิน สู่ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากทุกคน” 
  1. เสียงที่ (ยัง) ไม่ได้ยิน 
   • มมุมองต่อแรงงานข้ามชาติ โดย คณุลดัดาวลัย์ หลกัแก้ว มลูนธิเิพือ่เยาวชนชนบท
  2. เสียงที่ (เริ่ม) ได้ยิน
   • การขจดัการเลอืกปฏบัิติ โดย คุณจารณุ ี ศิรพินัธ์ุ มลูนธิเิพ่ือสทิธคิวามหลากหลาย      
      (FAIR) และเครอืข่ายประชาชนขจดัการเลอืกปฏิบัต ิ(มูฟด)ิ
   • โอกาสคนพกิารในการมงีานทาํ โดย คุณมนษิา อนนัตผล มลูนธินิวตักรรมทางสังคม
  3. เสียงที่ได้ยิน (บ้าง) แล้ว
   • พรบ.สมรสเท่าเทียม โดย ผศ.รณภูมิ สามัคคีคารมย์ มูลนิธิเครือข่ายเพื่อนกะเทย   
      เพื่อสิทธิมนุษยชน
   • คุณภาพชีวิตคนไร้บ้าน โดย คุณนพพรรณ พรหมศรี มูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย
    ดําเนินรายการโดย คุณณาตยา แวววีรคุปต์ ผู้อํานวยการศูนย์สื่อสารวาระทางสังคม    
  และนโยบายสาธารณะ องค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย  
  (ไทยพีบีเอส)

11.00-12.00 น.  ถกแถลงเปิดมุมมอง   
  “สถานการณ์ความเหลือ่มล้ําทางสขุภาพในมมุมองของภาควชิาการและภาคประชาสงัคม”
   โดย ดร.นณรฏิ พศิลยบตุร สถาบันวิจยัเพือ่การพฒันาประเทศไทย
         คณุนติริตัน์ ทรพัย์สมบรูณ์ เครอืข่ายรฐัสวสัดกิารเพือ่ความเท่าเทยีมและ
         เป็นธรรม We Fair  
       ดําเนินรายการโดย คุณณาตยา แวววีรคุปต์ ผู้อํานวยการศูนย์สื่อสารวาระทางสังคม   
  และ นโยบายสาธารณะ องค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย  
  (ไทยพีบีเอส)

12.00-13.30 น.  รับประทานอาหารกลางวัน
  เยี่ยมชมนิทรรศการผลงาน เวทีกลาง: การแสดง/ การสาธิต

แกรนด์
ไดมอนด์

ห้องอาหาร
แบงแควท
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เสียงที่คนอื่นไม่ได้ยิน : ประชากรกลุ่มเฉพาะ ครั้งที่ 3
“3rd Voice of the voiceless: the vulnerable populations”

ภายใต้แนวคิด “รวมพลังหุ้นส่วนสุขภาวะ ก้าวไปด้วยกันอย่างเท่าเทียม”
วันที่ 18 มิถุนายน 2568

หมายเหตุ : กําหนดการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม และวิทยากรในช่วงเสวนา

แซฟไฟร์ 201

แซฟไฟร์ 202

แซฟไฟร์ 203

แซฟไฟร์ 204

แซฟไฟร์ 205

แซฟไฟร์ 206

แซฟไฟร์ 101

แซฟไฟร์ 102

แซฟไฟร์ 103

แซฟไฟร์ 104

แซฟไฟร์ 108

แกรนด์ ไดมอนด์

แซฟไฟร์ 204

ช่วงเวลา         รายละเอยีด                 ห้อง    

                                                กิจกรรมห้องย่อย

13.30-16.30 น.  • ห้องย่อยที่ 1 : ยกสภามาหานะ...(เธอ) เมืองทอง : กฎหมายขจัดการ
  เลือกปฏิบัติเสียงและทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ

13.30-17.00 น.  • ห้องย่อยที่ 2 : รวมพลังเครือข่ายบูรณาการเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตประชากร 
   กลุ่มเฉพาะ

13.30-16.30 น.  • ห้องย่อยที ่3 : ถงึเวลา...#change DV law #แก้กฎหมายความรนุแรงในครอบครวั

13.15-15.30 น.  • ห้องย่อยที่ 4 : เสียงแห่งพลังการขับเคลื่อนนโยบายสวัสดิการ สู่สังคมเท่าเทียม
   เสมอหน้า

13.30-16.30 น.  • ห้องย่อยที่ 5 : Universal Design จากทฤษฎีสู่ Best practice

13.30-17.00 น.  • ห้องย่อยที่ 6 : ถอดบทเรียนและองค์ความรู้สู่ How To จัดการกับความเหลื่อมลํ้า 
   ทางสุขภาพ

13.30-17.00 น.  • ห้องย่อยที่ 7 : ธนาคารเวลาท้าสังคมสูงวัย # EP. ตามหาเพื่อนร่วมเปลี่ยนโลก

13.30-15.30 น.  • ห้องย่อยที่ 8 : เครื่องมือเพื่อขยายเสียงของความเปราะบางให้ได้ยิน

15.30-17.00 น.  • ห้องย่อยที่ 9 : ฐานข้อมูลสําคัญอย่างไร…เพื่อลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ 
   ประชากรกลุ่มเฉพาะ

13.30-17.00 น.  • ห้องย่อยท่ี 10 : การเสริมพลังการสื่อสารสาธารณะเพื่อสังคมที่เท่าเทียมเป็นธรรม

13.00-15.00 น.  • ห้องย่อยที่ 11 : เราต่างเหมือนกัน

13.00-16.30 น.  • ห้องย่อยที่ 12 : สุขกาย สุขใจ ในยุคดิจิทัล

15.00-18.00 น.  • ห้องย่อยที่ 13 : แผนพัฒนาจงัหวดั (แผน ONE Plan) ต่อการดแูลสขุภาพชวีติ 
   ประชากรกลุ่มเฉพาะ
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วันที่ 19 มิถุนายน 2568

เวลา               รายละเอยีด                                          ห้อง

07.00-09.00 น. ลงทะเบียน

                                กิจกรรมห้องย่อย

08.30-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 1 : จากครรภ์มารดาสู่เชิงตะกอน: การรับมือสังคมสูงวัย

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 2 : ชาติพันธุ์คือพลัง: ฝ่าอคติสู่สุขภาวะและสิทธิที่เสมอภาค

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 3 : พื้นที่ปลอดภัย เชื่อมโยงเครือข่าย สร้างโอกาส สู่ จุดเปลี่ยน
    เพื่อสุขภาวะ “คนไร้บ้าน” บนศักดิ์ศรีและความเท่าเทียม

08.00-11.35 น. • ห้องย่อยที่ 4 : หนึ่งโอกาส เปลี่ยนชีวิตได้ ไม่สิ้นสุด

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 5 : จากคนล้นคุก สู่คุกสร้างคน

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 6 : แรงงานสองล้อ “ลุก” มาดูแลสุขภาพตนเอง หลากหลาย
    หน่วยงานเชิง ”รุก” ให้บริการเต็มที่

08.30-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 7 : สุขภาวะมุสลิมและโอกาสในการส่งเสริมการเข้าใจ   ในความแตกต่างระหว่างศาสนาและวัฒนธรรม

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 8 : ความร่วมมือของหุ้นส่วนเพื่อความเท่าเทียมจากการ 
  เปลี่ยนแปลงสมรสเท่าเทียม

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 9 : แล้วใครจะทํางาน(3)ดี ถ้าไม่มีประชากรข้ามชาติ ?

09.00-12.00 น. • ห้องย่อยที่ 10 : คนนอกขนบเพศ ใน genderless society

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน
 เยี่ยมชมนิทรรศการผลงาน เวทีกลาง: การแสดง/ การสาธิต

13.00-14.15 น. เสวนา “ทราบแล้วเปลี่ยน... ได้ยินแล้วร่วมก้าวเดิน”
 โดย 
    1) เสียงจากภาครัฐ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
    2) เสียงจากสภาการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
    3) เสียงจากภาคประชาสังคม
    4) เสียงจากกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ
    5) เสียงจากหน่วยงานความร่วมมือระหว่างประเทศ
    6) เสียงจากภาคเอกชน
 ดําเนินรายการโดย คุณธีร์วัฒน์ ชูรัตน์  เนชั่นทีวี

14.15-15.00 น. พิธีมอบรางวัลบุคคล องค์กรที่ขับเคลื่อนให้เกิดการสร้างสุขภาวะประชากร
 กลุ่มเฉพาะ : Voice of the Voiceless Awards 2025

15.00-15.30 น. พิธีปิดการประชุม
 • สรุปบทเรียนสําคัญจากงานประชุม
 • ประกาศเจตนารมณ์ทิศทางและก้าวต่อไปของการสร้างเสริมสุขภาวะ
    ประชากรกลุ่มเฉพาะ
 • การแสดงปิด

แกรนด์ ไดมอนด์

     
แซฟไฟร์ 201

แซฟไฟร์ 202

แซฟไฟร์ 203

แซฟไฟร์
204-205

แซฟไฟร์ 206

แซฟไฟร์ 101

แซฟไฟร์ 102

แซฟไฟร์ 103

แซฟไฟร์ 104

แซฟไฟร์ 108

ห้องอาหาร
แบงเควท

แกรนด์
ไดมอนด์

หมายเหตุ : กําหนดการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม และวิทยากรในช่วงเสวนา
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นิทรรศการกลาง

พื้นที่นิทรรศการ

ความเป็นมาของ สํานัก 9
"I"conic Wall 

กลุ่มเสียงที่ (ได้ยินบ้าง)
• MovED
• จ้างงานคนพิการ 

กลุ่มเสียงที่ (ไม่ได้ยิน)
• ประชากรข้ามชาติ
• กลุ่มชาติพันธุ์

กลุ่มเสียงที่ (ได้ยินแล้ว)
• LGBTQ
• กลุ่มคนไร้บ้าน

7

8

6

1

2 3

4 5 พื้นที่สร้างประสบการณ์
• เส้นทางไปสู่อนาคต

"Pathways to the Future" 
• จิ๊กซอว์ของความหลากหลาย

"Puzzle of Identity"

9

1

8 9

2
3 4

5

7

6
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กําหนดการห้องย่อยวิชาการ
วันที่ 18 มิถุนายน 2568

ช่วงที่ 1 : สถานีความทรงจํา - เอ๊ะ อ๋อ และออกแรง ทําไมต้องยกสภามาหาล่ะเธอ ?

13.30–14.15 น.                                                • ประเมินการรับรู้ ความเข้าใจ เรื่องการตีตราและเลือกปฏิบัติ โดย ทีม FAIR x MovED 
• อคติและการประกอบสร้าง โดย คุณจารุณี ศิริพันธุ์ มูลนิธิเพื่อสิทธิความหลากหลาย (FAIR) และ

เครือข่ายประชาชนขจัดการเลือกปฏิบัติ (มูฟดิ)
• รายงานสถานการณ์การเลือกปฏิบัติ โดย คุณภาณุวัตน์ ทองสุข รองเลขาธิการคณะกรรมการสิทธิ 

มนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) 

ช่วงที่ 2 : สถานีความทรงศักดิ์ - เปิดสภา อันทรงเกียรติชุบแป้งทอด

14.15 – 15.15 น. ประธานสภา คณุเศกสรรค์ สมุนตร ีประธานเครอืข่ายกะเหรีย่งเพือ่วฒันธรรมและส่ิงแวดล้อม ภาคตะวนัตก
 รองประธานสภา คณุไพลนิ ดวงมาลา ผูจ้ดัการฝ่ายโครงการ FAIR และรองเลขา GO-MovED 
 วาระที่ 1 เสนอญัตติหรือนโยบาย โดยเสียงของการถูกเลือกปฏิบัติ 

• เสยีงจากกลุม่ผูห้ญงิทีอ่ยู่ร่วมกบัเอชไอว ีโดย คณุนภิากรณ์ นนัตา (มลูนิธผิูห้ญงิทีอ่ยูร่่วมกบัเอชไอว)ี
• เสียงจากกลุ่มชาติพันธุ์ โดย คณุเกรยีงไกร ชช่ีวง (สภาชนเผ่าพืน้เมอืงแห่งประเทศไทย)
• เสียงจาก Sex Worker โดย คณุศริศิกัดิ ์ไชยเทศ (นกักจิกรรมอสิระเพือ่สทิธมินษุยชน)
• เสียงจากแรงงานนอกระบบ โดย คณุกชพร กลกัทองคํา (สมาพนัธ์แรงงานนอกระบบ ประเทศไทย)
• เสียงจากคนพิการ โดย คณุศวินาถ มณแีดง (สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย)
• เสียงจากเยาวชนผู้ไร้สถานะทางทะเบียน โดย คณุวนัด ีมณมีงคลกาญจน์ (APASS)
• เสียงจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เคยถูกเลือกปฏิบัติ 

 ลงมติวาระที่ 1 

ช่วงที่ 3 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

15.15 – 16.00 น. วาระที่ 2 ทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ ผ่าน (ร่าง) พ.ร.บ.ขจัดการเลือกปฏิบัติ
 ต่อบุคคล พ.ศ. ... 
 โดย 
  1. คุณสมชาย หอมลออ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
                 อดีตกรรมการบริหารสภาทนายความ อดีตกรรมการป้องกันและปราบปรามการทรมาน
   อดีตกรรมการปฏิรูปกฎหมาย 
  2. คุณสมเดช พนูนําเภา ผู้อํานวยการกองกฎหมาย กรมคุ้มครองสทิธแิละเสรภีาพ กระทรวงยตุธิรรม
  3. คุณกัณวีร์ สืบแสง สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร บัญชีรายชื่อ พรรคเป็นธรรม
  4. คุณอรกัลยา พิชชาออน หวัหน้าองค์กรและผูป้ระสานงานองค์กรเครอืข่ายผู้หญิงเพือ่สขุภาพ
    และเครอืข่ายประชาชนขจัดการเลอืกปฏิบัต ิ(MovED)
  5. ผู้แทนสํานักข้าหลวงใหญ่สิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ (OHCHR) 
 ลงมติวาระ 2

ช่วงที่ 4 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

16.00 – 16.30 น. วาระที่ 3 เสียงของทุกคนมีความหมาย 
 อภปิรายเพ่ิมเติมและลงมติเห็นชอบ/ไม่เหน็ชอบ ต่อ (ร่าง) พ.ร.บ.ขจดัการเลอืกปฏบิตัต่ิอบคุคล พ.ศ. ... 
 ลงมติวาระ 3

ดําเนินรายการโดย คุณเสถียร ทันพรม ฝ่ายจัดการเรียนรู้และผลักดันนโยบาย FAIR และ คณะทํางานด้านกฎหมาย
                           และนโยบาย MovED
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ยกสภามาหานะ...(เธอ) เมืองทอง : กฎหมายขจัดการเลือกปฏิบัติ
เสียงและทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ

ช่วงเวลา กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 1 ห้องแซฟไฟร์ 201

ชัน้ 2

ช่วงที่ 1 : สถานีความทรงจํา - เอ๊ะ อ๋อ และออกแรง ทําไมต้องยกสภามาหาล่ะเธอ ?

13.30–14.15 น.                                                • ประเมินการรับรู้ ความเข้าใจ เรื่องการตีตราและเลือกปฏิบัติ โดย ทีม FAIR x MovED 
• อคติและการประกอบสร้าง โดย คุณจารุณี ศิริพันธุ์ มูลนิธิเพื่อสิทธิความหลากหลาย (FAIR) และ

เครือข่ายประชาชนขจัดการเลือกปฏิบัติ (มูฟดิ)
• รายงานสถานการณ์การเลือกปฏิบัติ โดย คุณภาณุวัตน์ ทองสุข รองเลขาธิการคณะกรรมการสิทธิ 

มนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) 

กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

ห้องย่อยที่ 2
แซฟไฟร์ 202

ห้องย่อยที่ 1
แซฟไฟร์ 201

ห้องย่อยที่ 6
แซฟไฟร์ 206

ห้องย่อยที่ 5
แซฟไฟร์ 205

ห้องย่อยที่ 4
แซฟไฟร์ 204

ห้องย่อยที่ 3
แซฟไฟร์ 203

ช่วงที่ 2 : สถานีความทรงศักดิ์ - เปิดสภา อันทรงเกียรติชุบแป้งทอด

14.15 – 15.15 น. ประธานสภา คุณเศกสรรค์ สุมนตร ีประธานเครอืข่ายกะเหรีย่งเพือ่วฒันธรรมและสิง่แวดล้อม ภาคตะวนัตก
 รองประธานสภา คณุไพลนิ ดวงมาลา ผูจ้ดัการฝ่ายโครงการ FAIR และรองเลขา GO-MovED 
 วาระที่ 1 เสนอญัตติหรือนโยบาย โดยเสียงของการถูกเลือกปฏิบัติ 

• เสยีงจากกลุม่ผูห้ญงิทีอ่ยูร่่วมกบัเอชไอว ีโดย คณุนภิากรณ์ นนัตา (มลูนิธิผูห้ญงิทีอ่ยู่ร่วมกบัเอชไอว)ี
• เสียงจากกลุ่มชาติพันธุ์ โดย คณุเกรยีงไกร ชช่ีวง (สภาชนเผ่าพืน้เมอืงแห่งประเทศไทย)
• เสียงจาก Sex Worker โดย คณุศริศิกัดิ ์ไชยเทศ (นกักจิกรรมอิสระเพือ่สทิธิมนษุยชน)
• เสียงจากแรงงานนอกระบบ โดย คณุกชพร กลกัทองคํา (สมาพนัธ์แรงงานนอกระบบ ประเทศไทย)
• เสียงจากคนพิการ โดย คณุศวินาถ มณแีดง (สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย)
• เสียงจากเยาวชนผู้ไร้สถานะทางทะเบียน โดย คณุวนัด ีมณมีงคลกาญจน์ (APASS)
• เสียงจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เคยถูกเลือกปฏิบัติ 

 ลงมติวาระที่ 1 

ช่วงที่ 3 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

15.15 – 16.00 น. วาระที่ 2 ทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ ผ่าน (ร่าง) พ.ร.บ.ขจัดการเลือกปฏิบัติ
 ต่อบุคคล พ.ศ. ... 
 โดย 
  1. คุณสมชาย หอมลออ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
                 อดีตกรรมการบริหารสภาทนายความ อดีตกรรมการป้องกันและปราบปรามการทรมาน
   อดีตกรรมการปฏิรูปกฎหมาย 
  2. คุณสมเดช พนูนําเภา ผูอํ้านวยการกองกฎหมาย กรมคุ้มครองสทิธิและเสรีภาพ กระทรวงยตุธิรรม
  3. คุณกัณวีร์ สืบแสง สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร บัญชีรายชื่อ พรรคเป็นธรรม
  4. คุณอรกัลยา พิชชาออน หวัหน้าองค์กรและผูป้ระสานงานองค์กรเครือข่ายผู้หญงิเพือ่สขุภาพ
    และเครอืข่ายประชาชนขจัดการเลอืกปฏิบัต ิ(MovED)
  5. ผู้แทนสํานักข้าหลวงใหญ่สิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ (OHCHR) 
 ลงมติวาระ 2

ช่วงที่ 4 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

16.00 – 16.30 น. วาระที่ 3 เสียงของทุกคนมีความหมาย 
 อภปิรายเพิม่เตมิและลงมตเิหน็ชอบ/ไม่เหน็ชอบ ต่อ (ร่าง) พ.ร.บ.ขจดัการเลอืกปฏบัิติต่อบุคคล พ.ศ. ... 
 ลงมติวาระ 3

ดําเนินรายการโดย คุณเสถียร ทันพรม ฝ่ายจัดการเรียนรู้และผลักดันนโยบาย FAIR และ คณะทํางานด้านกฎหมาย
                           และนโยบาย MovED
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ยกสภามาหานะ...(เธอ) เมืองทอง : กฎหมายขจัดการเลือกปฏิบัติ
เสียงและทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ

ห้องย่อยที่ 1 (ต่อ) ห้องแซฟไฟร์ 201

ช่วงที่ 1 : สถานีความทรงจํา - เอ๊ะ อ๋อ และออกแรง ทําไมต้องยกสภามาหาล่ะเธอ ?

13.30–14.15 น.                                                • ประเมินการรับรู้ ความเข้าใจ เรื่องการตีตราและเลือกปฏิบัติ โดย ทีม FAIR x MovED 
• อคติและการประกอบสร้าง โดย คุณจารุณี ศิริพันธุ์ มูลนิธิเพื่อสิทธิความหลากหลาย (FAIR) และ

เครือข่ายประชาชนขจัดการเลือกปฏิบัติ (มูฟดิ)
• รายงานสถานการณ์การเลือกปฏิบัติ โดย คุณภาณุวัตน์ ทองสุข รองเลขาธิการคณะกรรมการสิทธิ 

มนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) 

ช่วงเวลา กิจกรรม

ช่วงที่ 2 : สถานีความทรงศักดิ์ - เปิดสภา อันทรงเกียรติชุบแป้งทอด

14.15 – 15.15 น. ประธานสภา คณุเศกสรรค์ สมุนตร ีประธานเครอืข่ายกะเหรีย่งเพือ่วฒันธรรมและส่ิงแวดล้อม ภาคตะวนัตก
 รองประธานสภา คณุไพลนิ ดวงมาลา ผูจ้ดัการฝ่ายโครงการ FAIR และรองเลขา GO-MovED 
 วาระที่ 1 เสนอญัตติหรือนโยบาย โดยเสียงของการถูกเลือกปฏิบัติ 

• เสยีงจากกลุม่ผูห้ญงิทีอ่ยู่ร่วมกบัเอชไอว ีโดย คณุนภิากรณ์ นนัตา (มลูนิธผิูห้ญงิทีอ่ยูร่่วมกบัเอชไอว)ี
• เสียงจากกลุ่มชาติพันธุ์ โดย คณุเกรยีงไกร ชช่ีวง (สภาชนเผ่าพืน้เมอืงแห่งประเทศไทย)
• เสียงจาก Sex Worker โดย คณุศริศิกัดิ ์ไชยเทศ (นกักจิกรรมอสิระเพือ่สทิธมินษุยชน)
• เสียงจากแรงงานนอกระบบ โดย คณุกชพร กลกัทองคํา (สมาพนัธ์แรงงานนอกระบบ ประเทศไทย)
• เสียงจากคนพิการ โดย คณุศวินาถ มณแีดง (สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย)
• เสียงจากเยาวชนผู้ไร้สถานะทางทะเบียน โดย คณุวนัด ีมณมีงคลกาญจน์ (APASS)
• เสียงจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เคยถูกเลือกปฏิบัติ 

 ลงมติวาระที่ 1 

ช่วงที่ 3 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

15.15 – 16.00 น. วาระที่ 2 ทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ ผ่าน (ร่าง) พ.ร.บ.ขจัดการเลือกปฏิบัติ
 ต่อบุคคล พ.ศ. ... 
 โดย 
  1. คุณสมชาย หอมลออ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
                 อดีตกรรมการบริหารสภาทนายความ อดีตกรรมการป้องกันและปราบปรามการทรมาน
   อดีตกรรมการปฏิรูปกฎหมาย 
  2. คุณสมเดช พนูนําเภา ผู้อํานวยการกองกฎหมาย กรมคุ้มครองสทิธแิละเสรภีาพ กระทรวงยตุธิรรม
  3. คุณกัณวีร์ สืบแสง สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร บัญชีรายชื่อ พรรคเป็นธรรม
  4. คุณอรกัลยา พิชชาออน หวัหน้าองค์กรและผูป้ระสานงานองค์กรเครอืข่ายผู้หญิงเพือ่สขุภาพ
    และเครอืข่ายประชาชนขจัดการเลอืกปฏิบัต ิ(MovED)
  5. ผู้แทนสํานักข้าหลวงใหญ่สิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ (OHCHR) 
 ลงมติวาระ 2

ช่วงที่ 4 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

16.00 – 16.30 น. วาระที่ 3 เสียงของทุกคนมีความหมาย 
 อภปิรายเพ่ิมเติมและลงมติเห็นชอบ/ไม่เหน็ชอบ ต่อ (ร่าง) พ.ร.บ.ขจดัการเลอืกปฏบิตัต่ิอบคุคล พ.ศ. ... 
 ลงมติวาระ 3

ดําเนินรายการโดย คุณเสถียร ทันพรม ฝ่ายจัดการเรียนรู้และผลักดันนโยบาย FAIR และ คณะทํางานด้านกฎหมาย
                           และนโยบาย MovED
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กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

ห้องย่อยที่ 2 ห้องแซฟไฟร์ 202

ช่วงที่ 1 : สถานีความทรงจํา - เอ๊ะ อ๋อ และออกแรง ทําไมต้องยกสภามาหาล่ะเธอ ?

13.30–14.15 น.                                                • ประเมินการรับรู้ ความเข้าใจ เรื่องการตีตราและเลือกปฏิบัติ โดย ทีม FAIR x MovED 
• อคติและการประกอบสร้าง โดย คุณจารุณี ศิริพันธุ์ มูลนิธิเพื่อสิทธิความหลากหลาย (FAIR) และ

เครือข่ายประชาชนขจัดการเลือกปฏิบัติ (มูฟดิ)
• รายงานสถานการณ์การเลือกปฏิบัติ โดย คุณภาณุวัตน์ ทองสุข รองเลขาธิการคณะกรรมการสิทธิ 

มนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) 

รวมพลังเครือข่ายบูรณาการเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตประชากรกลุ่มเฉพาะ

กิจกรรม

ช่วงที่ 1 เวลา 13.30 - 15.30 น.
เสวนาแลกเปลี่ยนบทเรียนการดําเนินงานบูรณาการของเครือข่าย

เป้าหมาย เรยีนรู้บทเรยีนการดาํเนินงานทีม่คีวามสาํเรจ็ในความร่วมมอืระหว่างภาคเีครอืข่าย องค์กรปกครองท้องถิน่ในพืน้ที่ 
เป็นบทเรียนตัวอย่างสําหรับภาคีเครือข่ายสํานัก 9 และเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการนําไปใช้ประโยชน์

13.30–13.40 น. เกริ่นนําและบอกเล่าที่มา

13.40–15.30 น. บทเรียนการขับเคลื่อนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชากรกลุ่มเฉพาะในระดับพื้นที่

13.40–14.00 น. บทเรียนการขับเคลื่อนงานประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
                              โดย นางจามจุรี คําผายจันทร์ ผู้อํานวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ตําบลบ้านวังม่วง
   ตําบลเทพคีรี อําเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวลําภู
          โดย นส.ระวิภา หันตุลา รองนายกเทศบาลตําบลนาเหล่า อําเภอนาเหล่า จังหวัดหนองบัวลําภู

14.00–14.20 น.    บทเรียนการขับเคลื่อนงานประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและการปรับสภาพล้อมที่พักอาศัย
  โดย อาจารย์บรรจง ภลูะคร สาขาวชิาสถาปัตยกรรม คณะเทคโนโลยอุีตสาหกรรม มหาวทิยาลยันครพรม

14.30– 14.45 น.  ข้อสรุปบทเรียนแนวทางการดําเนินงานในมุมมองนักวิชาการ
                                โดย อ.สุรพล  เหลี่ยมสูงเนิน 

14.45–15.30 น. บทเรียนการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชากรกลุ่มเปราะบางในเครือข่ายตําบลสุขภาวะ
 ผู้แทนองค์กรปกครองท้องถิ่น 2 แห่ง 

15.30–15.45 น.  ข้อสรุปบทเรียนแนวทางการดําเนินงานในมุมมองนักวิชาการ
                              โดย รศ.ดร.ขนิษฐา  นันทบุตร คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ดําเนินรายการโดย คุณรัฐโรจน์  จิตรพนา

ช่วงที่ 2 เวลา 15.45-17.00 น.
Workshop แนวทางความร่วมมือระหว่างเครือข่าย องค์กรปกครองท้องถิ่นในการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ประชากรกลุ่มเฉพาะในพื้นที่

เป้าหมาย เกิดการแลกเปลี่ยนและข้อเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชากรกลุ่มเฉพาะในพื้นที่
โดยความร่วมมือของภาคีเครือข่าย และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเครือข่าย
ตําบลสุขภาวะ

นํากระบวนการโดย ทีมงาน Rise Impact 

ช่วงเวลา
ช่วงที่ 2 : สถานีความทรงศักดิ์ - เปิดสภา อันทรงเกียรติชุบแป้งทอด

14.15 – 15.15 น. ประธานสภา คุณเศกสรรค์ สุมนตร ีประธานเครอืข่ายกะเหรีย่งเพือ่วฒันธรรมและสิง่แวดล้อม ภาคตะวนัตก
 รองประธานสภา คณุไพลนิ ดวงมาลา ผูจ้ดัการฝ่ายโครงการ FAIR และรองเลขา GO-MovED 
 วาระที่ 1 เสนอญัตติหรือนโยบาย โดยเสียงของการถูกเลือกปฏิบัติ 

• เสยีงจากกลุม่ผูห้ญงิทีอ่ยูร่่วมกบัเอชไอว ีโดย คณุนภิากรณ์ นนัตา (มลูนิธิผูห้ญงิทีอ่ยู่ร่วมกบัเอชไอว)ี
• เสียงจากกลุ่มชาติพันธุ์ โดย คณุเกรยีงไกร ชช่ีวง (สภาชนเผ่าพืน้เมอืงแห่งประเทศไทย)
• เสียงจาก Sex Worker โดย คณุศริศิกัดิ ์ไชยเทศ (นกักจิกรรมอิสระเพือ่สทิธิมนษุยชน)
• เสียงจากแรงงานนอกระบบ โดย คณุกชพร กลกัทองคํา (สมาพนัธ์แรงงานนอกระบบ ประเทศไทย)
• เสียงจากคนพิการ โดย คณุศวินาถ มณแีดง (สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย)
• เสียงจากเยาวชนผู้ไร้สถานะทางทะเบียน โดย คณุวนัด ีมณมีงคลกาญจน์ (APASS)
• เสียงจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เคยถูกเลือกปฏิบัติ 

 ลงมติวาระที่ 1 

ช่วงที่ 3 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

15.15 – 16.00 น. วาระที่ 2 ทางออกของชุมชนเพื่อไม่ให้คนถูกเลือกปฏิบัติ ผ่าน (ร่าง) พ.ร.บ.ขจัดการเลือกปฏิบัติ
 ต่อบุคคล พ.ศ. ... 
 โดย 
  1. คุณสมชาย หอมลออ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
                 อดีตกรรมการบริหารสภาทนายความ อดีตกรรมการป้องกันและปราบปรามการทรมาน
   อดีตกรรมการปฏิรูปกฎหมาย 
  2. คุณสมเดช พนูนําเภา ผูอํ้านวยการกองกฎหมาย กรมคุ้มครองสทิธิและเสรีภาพ กระทรวงยตุธิรรม
  3. คุณกัณวีร์ สืบแสง สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร บัญชีรายชื่อ พรรคเป็นธรรม
  4. คุณอรกัลยา พิชชาออน หวัหน้าองค์กรและผูป้ระสานงานองค์กรเครือข่ายผู้หญงิเพือ่สขุภาพ
    และเครอืข่ายประชาชนขจัดการเลอืกปฏิบัต ิ(MovED)
  5. ผู้แทนสํานักข้าหลวงใหญ่สิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ (OHCHR) 
 ลงมติวาระ 2

ช่วงที่ 4 : สถานีความทรงสิทธิ – เสียงของเราทุกคน

16.00 – 16.30 น. วาระที่ 3 เสียงของทุกคนมีความหมาย 
 อภปิรายเพิม่เตมิและลงมตเิหน็ชอบ/ไม่เหน็ชอบ ต่อ (ร่าง) พ.ร.บ.ขจดัการเลอืกปฏบัิติต่อบุคคล พ.ศ. ... 
 ลงมติวาระ 3

ดําเนินรายการโดย คุณเสถียร ทันพรม ฝ่ายจัดการเรียนรู้และผลักดันนโยบาย FAIR และ คณะทํางานด้านกฎหมาย
                           และนโยบาย MovED
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ถึงเวลา...#change DV law #แก้กฎหมายความรุนแรงในครอบครัว

กิจกรรม

13.30 -13.40 น.   กล่าวต้อนรับ เกริ่นนํา
 โดย คุณจิตติมา ภาณุเตชะ แผนงานสุขภาวะผู้หญิงฯ

13.40 -13.50 น.   นําเสนอวิดีทัศน์ สถานการณ์ปัญหา ความสําคัญ และจําเป็นที่ต้องมี 
 “พ.ร.บ.คุ้มครองผู้ถูกกระทําด้วยความรุนแรงในครอบครัว ฉบับประชาชน”

13.50-14.50 น.      เวทเีสวนา “ช่องว่างและโอกาส จากประสบการณ์ทํางานในระดบัชุมชน / กลไกจงัหวดั / กลไกสหวชิาชพี”  
 วิทยากร โดย
  - คุณธนวดี ท่าจีน มูลนิธิเพื่อนหญิง
  - คุณสุเพ็ญศรี พึ่งโคกสูง มูลนิธิส่งเสริมความเสมอภาคทางสังคม
  - คุณอังคณา อินทสา    มูลนิธิหญิงชายก้าวไกล
  - คุณสุธิดา ราชรัตนนารักษ์   ผู้ผ่านพ้นปัญหาความรุนเเรง

ดําเนินรายการโดย คุณจิตติมา ภาณุเตชะ แผนงานสุขภาวะผู้หญิงฯ

14.50-15.00 น.      ผู้เข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนความเห็นและให้ข้อเสนอแนะ

15.00-15.10 น.     พักเบรก

15.10-16.10 น. เวทีเสวนา “ถึงเวลา แก้กฎหมายความรุนแรงในครอบครัว ...#changeDVlaw”
 วิทยากร โดย
  - ดร.สิรินทิพย์ สมใจ   คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
  - คุณธารารัตน์ ปัญญา   องค์กร Feminist Legal Support
  - คุณฟาโรห์ จักรภัทรานน  The Common Thread

16.10–16.25 น. ผู้เข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนความเห็นและให้ข้อเสนอแนะ 

16.25–16.30 น. สรุป และปิดการประชุม

ช่วงเวลา
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เสียงแห่งพลังการขับเคลื่อนนโยบายสวัสดิการ สู่สังคมเท่าเทียมเสมอหน้า

กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 4 ห้องแซฟไฟร์ 204

13.15-13.30 น.  กจิกรรม Menti Meter สาํรวจความเข้าใจเกีย่วกบัรฐัสวัสดกิาร ประเมนิผลงานของรฐับาล และข้อเสนอ 
 รัฐสวัสดิการถ้วนหน้าในปี 2570 สํารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วม เพื่อให้ทราบถึงความเข้าใจของ
 ผู้เข้าร่วมที่มีต่อรัฐสวัสดิการ รวมถึงทัศนคติและความต้องการต่อนโยบายรัฐสวัสดิการถ้วนหน้าของ 
 พวกเขา โดยจะประกอบไปด้วย 3 คาํถามให้ผูเ้ข้าร่วมได้มส่ีวนร่วมตอบ ผ่านแอป Menti โดยประกอบไปด้วย  
 หากกล่าวถงึคาํว่ารฐัสวัสดกิารจะนึกถึงอะไร ให้ประเมนิผลงานของรัฐบาลในการจดัทาํนโยบายสวสัดกิาร
 ด้านต่าง ๆ  และข้อเสนอนโยบายรัฐสวัสดิการถ้วนหน้าใดของประชาชนที่ต้องการผลักดันในปี 2570

13.30-15.00 น. กิจกรรมเกมส์ “สวัสดิการ-สวัสดิกรรม” การจําลองชนชั้นทางสังคมกับการเข้าถึงสวัสดิการ
 โดยแบ่งผู้เล่นเป็นครอบครัวที่มีเศรษฐฐานะต่างกัน 10 กลุ่ม โดยมีการ์ดรายได้และการ์ดความเสี่ยง  
 กับจํานวนรายได้ตั้งต้นตามเศรษฐฐานะ
 การเล่นรอบที่ 1: การเข้าถึงสิทธิสวัสดิการจากการลงทุนประกันความเสี่ยงเอกชน
 การเล่นรอบที่ 2: การเข้าถึงสิทธิสวัสดิการจากการระดมภาษีในระบบรัฐสวัสดิการ
 การเล่นรอบที่ 3: เปิดให้เลือกนายกฯจากแนวนโยบายสวัสดิการ ได้แก่ สวัสดิการเน้นเอกชนกับ  
           ระบบภาษีมูลค่าเพิ่ม สวัสดิการเน้นระบบสงเคราะห์กับระบบภาษีมูลค่าเพิ่ม   
           สวัสดิการระบบถ้วนหน้ากับระบบภาษีอัตราก้าวหน้า 

15.00-15.30 น. กิจกรรม “10 คําถาม เปิดโลกสู่รัฐสวัสดิการ” กิจกรรมการแข่งขันการตอบคําถาม 10 ข้อที่เกี่ยวข้อง
 กับประเด็นรัฐสวัสดิการในมิติต่าง ๆ  เพื่อทําให้ผู้เข้าร่วมได้มีความเข้าใจในรัฐสวัสดิการมากยิ่งขึ้น  โดยจะ 
 เป็นคําถามแบบตัวเลือก ก ข ค ง รูปแบบการเล่นกิจกรรมจะเป็นการตอบคําถามในนามกลุ่ม 10 กลุ่ม
 ตามกจิกรรมก่อนหน้า แต่ละกลุ่มจะต้องปรกึษาหารอืกนัเพือ่เลอืกคาํตอบทีถ่กูต้องทีส่ดุ และตอบคาํถาม 
 ผ่านการชปู้ายคาํตอบ จากนัน้วทิยากรจะทาํการเฉลยพร้อมให้ข้อมลูประกอบในแต่ละข้อ โดยจะมกีารแข่งขนั 
 ว่ากลุ่มใดได้คะแนนมากที่สุดเพื่อชิงของรางวัล 

ดําเนินรายการโดย นิติรัตน์ ทรัพย์สมบูรณ์ เครือข่ายรัฐสวัสดิการเพื่อความเท่าเทียมและเป็นธรรม We Fair 

ช่วงเวลา
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ห้องย่อยที่ 5 ห้องแซฟไฟร์ 205

Universal Design จากทฤษฎีสู่ Best practice

กิจกรรม

13.00-13.40 น. กล่าวเปิดงาน

13.40-14.15 น. เสวนาหัวข้อ “สุดยอดสถานบริบาล (Nursing home) ผู้สูงอายุ”
  โดย รศ.ไตรรัตน์ จารุทัศน์

14.15-14.50 น.  เสวนาหัวข้อ “ชุมชนน่าอยู่ : กลไกสนับสนุนการปรับสภาพที่อยู่อาศัยในท้องถิ่น”
   โดย ผศ.กตัญญู หอสูติ

14.50-15.30 น. เสวนาหัวข้อ “ปั้นดาวน์สู่ดาว ปั้นออทิสติกให้เป็นออกัสด้วยการออกแบบ” 
  โดย รศ.ดร.นวลวรรณ ทวยเจริญ และ ผอ.ศูนย์การศึกษาพิเศษ นครปฐม

15.30-16.00 น.  พิธีมอบรางวัล UNIVERSAL DESIGN STANDARDS 2025

16.00-16.30 น. เสวนา “รางวัลที่มากกว่าโล่” ทําไมต้อง Universal Design จากมุมมองผู้ประกอบการ
 นําเสวนาโดย รศ.ไตรรัตน์ จารุทัศน์

ช่วงเวลา
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ถอดบทเรียนและองค์ความรู้สู่ How To จัดการกับความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ

กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 6 ห้องแซฟไฟร์ 206

ช่วงเวลา

เวทีเสวนาช่วงที่ 1  :  การนําเสนอโมเดลการทํางานเชิงปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความเป็นธรรมทางสุขภาพให้กับ
 ประชากรกลุ่มเฉพาะ 
 ผู้ดําเนินรายการ ดร.สุรางค์รัตน์ จําเนียรพล สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

13.30 – 13.50 น. แนะนําโครงการและเปิดคลิปสั้น “เส้นทางการทํางานเพื่อสร้างความเป็นธรรมสุขภาพของสํานัก
 สนับสนุนสุขภาวะประชากรกลุ่มเฉพาะ (สํานัก 9) และภาคีเครือข่าย” (ภายใต้ 5 กรอบการทํางาน)

13.50 – 15.00 น. เวทเีสวนาโมเดลการทาํงานในระดบัพ้ืนท่ีเพ่ือส่งเสรมิความเป็นธรรมทางสุขภาพให้กบัประชากรกลุม่เฉพาะ
 1) การนําเสนอโมเดลที่ประสบความสําเร็จในการส่งเสริมความเป็นธรรมทางสุขภาพในระดับชุมชน 
   โดย พ่อหลวงอนันต์ แสงบุญ ผู้แทนจากงานพัฒนาบนฐานการมีส่วนร่วมของชุมชน (CBID)
 2) การนําเสนอโมเดลการทํางานแบบบูรณาการเพื่อส่งเสริมการเข้าถึงหลักประกันสุขภาพและ  
  สร้างความเป็นธรรมทางสขุภาพให้กบัประชากรกลุม่เปราะบาง โดยผูแ้ทนจากคณะทาํงานคนไทยไร้สทิธิ
   โดย คุณวรรณนา แก้วชาติ มูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย
 3) การนําเสนอโมเดลการพัฒนาศูนย์บริการคนพิการทั่วไป
   โดย นายชัชชัย วิจิตรจรรยา สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย

15.00 – 15.30 น. เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างภาคีเครือข่าย ผู้ปฏิบัติงานภาคสนาม กลุ่มประชากรเฉพาะ และ
 ทีมนักวิชาการ

เวทีเสวนาช่วงที่ 2  :  การนําเสนอบทเรียนและองค์ความรู้จากงานเชิงปฏิบัติการ พร้อมทั้งแนวทางการพัฒนาการทํางาน 
 และโจทย์การทํางานกับกลุ่มเปราะบางในอนาคต
 ผู้ดําเนินรายการ ดร.มนทกานต์ ฉิมมามี สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

15.30 – 16.50 น. เวทีเสวนาวิชาการ “ถอดบทเรียนและองค์ความรู้สู่ How To จัดการกับความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ”
 1) How to ออกแบบการทํางานใหม่บนฐานของข้อมูล
   โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนานนท์ บัวทอง คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา
         มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
 2) How to คิดแบบใหม่เพื่อสร้างกลไกการทํางานแบบหุ้นส่วนและแนวทางการพัฒนาศักยภาพภาคี
   โดย อาจารย์ ดร.อรวรรณ ประสิทธิ์ศิริผล วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
 3) How to เตรียมพร้อมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ: ความเสี่ยงใหม่ที่ทําให้ 
   เปราะบางกว่าเดิม
   โดย รองศาสตราจารย์ ดร.รัตติยา ภูละออ วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
 4) How to การพัฒนาเชิงระบบเพื่อสร้างความเป็นธรรมทางสุขภาพสําหรับกลุ่มเปราะบาง
   โดย ทพ.จเร วิชาไทย สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.)
 5) บทสังเคราะห์แนวคิดและงานเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างความเป็นธรรมทางสุขภาพเพื่อกําหนดโจทย์ 
   และแนวทางการทํางานในอนาคตสําหรับประชากรกลุ่มเฉพาะ 
   โดย ศ.สุริชัย หวันแก้ว

16.50 – 17.00 น. สรุปโจทย์และแนวทางการทํางานในอนาคตสําหรับประชากรกลุ่มเฉพาะ 
   โดย ดร.มนทกานต์ ฉิมมามี
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ธนาคารเวลาท้าสังคมสูงวัย # EP. ตามหาเพื่อนร่วมเปลี่ยนโลก

กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 7 ห้องแซฟไฟร์ 101

13.30-13.45 น. ร้องเพลง เกริ่นนํา ชี้แจงวัตถุประสงค์ก่อนเข้ากิจกรรม   

13.45-14.45 น. กิจกรรม “พาเพื่อน” 
• ภาคีเดิม ร่วมกิจกรรม “เราคือเครือข่ายธนาคารเวลา” We are Timebank  
• ภาคีใหม่ ร่วมกิจกรรม “รู้จักธนาคารเวลาผ่านการ์ดเกมส์” 

14.45–15.15 น. กิจกรรม “ฟังเพื่อน”  
• ภาคีเดิม  สะท้อนการทํางานธนาคารเวลา            
• ภาคีใหม่  สะท้อนความเห็นต่อการดําเนินงานธนาคาร 
• แนะนํา 5 ฐานเรียนรู้ Shopping Idea

15.15–16.30 น.  กิจกรรม “ชวนเพื่อน”  
  Shopping Idea 5 ฐานเรียนรู้ 
  1. ธนาคารเวลาภาคเหนือ (ธนาคารเวลากลาง, Application)
  2. ธนาคารเวลาภาษีเจริญ (โรงเรียน, ชุมชน, สถานประกอบการ)
  3. ธนาคารเวลาปั้นเมือง (Time แต้ม)
  4. ธนาคารเวลาคอนโดและชุมชน
  5. ธนาคารเวลาชุมชน 11 บวร

16.30–17.00 น  สรุปผล
• แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 
• ให้ความเห็น สร้างแรงบันดาลใจ
• ร้องเพลงก่อนจากลา 
• ปิดกิจกรรม

ชัน้ 1

ห้องย่อยที่ 10
แซฟไฟร์ 104

ห้องย่อยที่ 11
แซฟไฟร์ 108

ห้องย่อยที่ 9
แซฟไฟร์ 103

ห้องย่อยที่ 8
แซฟไฟร์ 102

ห้องย่อยที่ 7
แซฟไฟร์ 101

ช่วงเวลา
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ห้องย่อยที่ 8 ห้องแซฟไฟร์ 102

เครื่องมือเพื่อขยายเสียงของความเปราะบางให้ได้ยิน

กิจกรรม

13.30-13.45 น. ลงทะเบียน

13.45-14.30 น. เรียนรู้เครื่องมือเพื่ออ่านและเข้าใจความเปราะบางผ่านการฝึกกรณีศึกษา

14.30–14.15 น. เรียนรู้เครื่องมือเพื่อขยายเสียงความเปราะบางผ่านการฝึกกรณีศึกษา

14.15-15.00 น. สรุป ถอดบทเรียนการเรียนรู้

วิทยากรโดย ดร.บุษบงก์ วิเศษพลชัย ผู้จัดการฝ่ายพัฒนาศักยภาพ สถาบันการเรียนรู้การสร้างเสริมสุขภาพ สสส.

กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

ห้องย่อยที่ 9 ห้องแซฟไฟร์ 103

ฐานข้อมูลสําคัญอย่างไร…เพื่อลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพประชากรกลุ่มเฉพาะ

กิจกรรม

15.30-16.00 น. ระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ : ภาพรวมของความเหลื่อมลํ้าและวิธีวัด
 ความเหลื่อมลํ้าในสังคมไทย
  โดย ผศ.ดร.ธานี  ชัยวัฒน์ คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

16.00-16.15 น. มิติความเหลื่อมลํ้าที่หลากหลาย : ตัวชี้วัดและข้อมูลเชิงโครงสร้าง เพื่อออกแบบนโยบายขับเคลื่อน  
 การลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพในประชากรกลุ่มเฉพาะอย่างยั่งยืน
           โดย สุภัจจา อังค์สุวรรณ นักวิจัย คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

16.15–16.30 น. ข้อมูลความเหลื่อมลํ้าของประชากรกลุ่มเฉพาะ : เราได้อะไรจากฐานข้อมูล และเราจะช่วยให้ฐานข้อมูล 
 ดีขึ้นได้อย่างไร
  โดย เจษฎา จงสิริจตุพร นักวิจัย คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

16.30–16.45 น. ข้อมูลเครือข่ายของภาคี เพื่อการออกแบบการทํางานร่วมกันของกลุ่มประชากรเฉพาะที่เลื่อนไหล
 และ ทับซ้อน
   โดย ศิวัช พู่พันธ์พานิช นักวิจัย คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

16.45–17.00 น. ช่วงถาม-ตอบ (Q&A) เกี่ยวกับระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ

ช่วงเวลา

ช่วงเวลา

21



ห้องย่อยที่ 10 ห้องแซฟไฟร์ 104

การเสริมพลังการสื่อสารสาธารณะเพื่อสังคมที่เท่าเทียมเป็นธรรม

กิจกรรม

โซน A : นิทรรศการย่อย : งานสื่อสารสาธารณะเพื่อสังคมที่เท่าเทียมเป็นธรรม
พืน้ทีส่นทนาตามอธัยาศยั เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมได้พดูคยุทาํความรูจ้กัและสร้างความร่วมมอืในการทํางานร่วมกนัในอนาคต

13.30-17.00 น.  1. ชมนิทรรศการย่อย : งานสื่อสารสาธารณะเพื่อสังคมที่เท่าเทียมเป็นธรรม
• แนะนําสื่อ
• ประวัติศาสตร์ของสื่อ
• เหตุการณ์ที่สื่อมีส่วนร่วมสร้างสังคมที่เท่าเทียมเป็นธรรม
• สื่อกับนโยบายเพื่อความเท่าเทียมเป็นธรรม

 2. แลก Contact : แนะนําตัวเองผ่าน Free Board เพื่อให้แต่ละองค์กรภาคีเห็นโอกาสในการ 
  ติดต่อประสานงานเพื่อทํางานร่วมกันในอนาคต
 3. Collective Opinion : ระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับงานสื่อสารสาธารณะเพื่อสังคมที่เท่าเทียม 
  เป็นธรรมผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์
 4. Coffee Corner : มุมสนทนาสภากาแฟ ทําความรู้จักประเด็นและงานของกันและกันผ่าน 
  บรรยากาศสบาย ๆ  เป็นกันเอง

โซน B : “ฟัง: พูดมาเยอะแล้ว อยากฟังบ้าง”

13.30-16.40 น. เปิดพื้นที่ฟังองค์กรภาคีเครือข่ายเล่าเรื่องราวการขับเคลื่อนประเด็นของตนเองผ่านเครื่องมือ
 การเล่าเรื่อง 

• 14:00-15:10 น. รอบที่ 1
• 15:30-16:40 น. รอบที่ 2

โซน C  :  ล้อมวงฟังประสบการณ์ทําสื่อเพื่อสังคมที่เท่าเทียมสําหรับทุกคน 

13.30-17.00 น. การพูดคุยอย่างมีส่วนร่วมเพื่อหาบทเรียนการสื่อสารสาธารณะเพื่อสังคมที่เท่าเทียมเป็นธรรม

ห้องย่อยที่ 11 ห้องแซฟไฟร์ 108

เราต่างเหมือนกัน
กิจกรรม

13.00-13.15 น. กล่าวต้อนรับ แนะนําวิทยากร จุดประสงค์กิจกรรม และกฎในการทํากิจกรรม เพื่อให้ผู้เข้าร่วมเซ็ท
 เป้าหมาย และเตรียมความพร้อมในการทํากิจกรรม

13.15-13.35 น. กิจกรรมต่างเจนเดาใจ ที่จะชวนผู้เข้าร่วมจับกลุ่มกับคนต่างวัย และลองเดาใจความชอบ ความเชื่อ   
 ลักษณะนิสัยของคนต่างวัย เพื่อให้ผู้เข้าร่วมเห็นอคติในการตัดสินผู้อื่นของตนเอง

13.35-14.00 น. กิจกรรม Wall and Window กําแพงและหน้าต่างในการมองเห็น ชวนสํารวจและเท่าทันอคติในการ 
 ตัดสินผู้อื่น รวมถึงชวนตระหนักรู้วิธีการเปิดใจต่อผู้อื่น 

14.00-14.45 น. Hear the Iceberg ฟังให้เข้าไปถึงส่วนลึกของหัวใจ กิจกรรมชวนสัมผัสการฟังด้วยใจ ให้ลงลึกไปถึง 
 ภูเขานํ้าแข็งในใจผู้คน คือ ฟังความรู้สึก และฟังความต้องการในหัวใจ เพื่อเข้าใจความเหมือนใน
 ความแตกต่างหลากหลาย

14.45-15.00 น. Reflection สะท้อนบทเรียน สรุปบทเรียน และขอบคุณซึ่งกันและกัน เพื่อสานสัมพันธ์ที่ดี  
 

ช่วงเวลา

ช่วงเวลา
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กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

ห้องย่อยที่ 12 ห้องแกรนด์ ไดมอนด์

สุขกาย สุขใจ ในยุคดิจิทัล
กิจกรรมช่วงเวลา

13.00-13.30 น.  ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน
  
13.30–13.40 น. กล่าวต้อนรับ ผู้ดําเนินรายการ
  - คุณปาณิสรา เพชรดิน  หัวหน้าฝ่ายสื่อสารเพื่อสังคม มูลนิธินวัตกรรมทางสังคม
    - คุณปิยะวัลย์ องค์สุวรรณ ผู้จัดการโครงการ บริษัท กล่องดินสอ จํากัด
 รับชม VTR “คนเคลื่อนสุข” ถ่ายทอดแรงบันดาลใจ
 
13.40–14.05 น.  TALK : ความก้าวหน้าโครงการ และผลลัพธ์ทางสังคม
  - คุณอภิชาติ การุณกรสกุล ประธานมูลนิธินวัตกรรมทางสังคม
   - คุณวริศรา กลีบบัว   ประธานเจ้าหน้าที่บริหารร่วม และผู้อํานวยการฝ่ายปฏิบัติการ
     บรษัิท ยงัแฮปป้ี จํากดั

14.05–14.35 น.  เสวนา : พูดคุยกับแรงบันดาลใจจากคนพิการต้นแบบ
 ตัวแทน 4 คน ที่เคลื่อนไหวชีวิตด้วยการดูแลสุขภาพ
   - คุณบัญชากิจ ริยาพันธ์ ตัวแทนคนพิการที่ได้โอกาสออกมาเป็นครู และดูแลสุขภาพนักเรียน
  - คุณวรุต สร้อยจรุง ตัวแทนคนที่เคยเป็นเบาหวานหายได้ และแกนนําชุมชน
  - คุณฐิติพร พริ้งเพลิด ตัวแทนคนพิการทางจิตใจ ส่งเสียงแทนใจคนที่มีอุปสรรค แต่ยังรัก  
    สุขภาพตัวเอง
  - คณุวรตุม์ อภยัวงศ์ ตวัแทนคนพกิารทีใ่ส่ใจคุณภาพข้ันสุด และยงัดแูลสุขภาพจติใจให้เป็นปกติ

14.35–14.50 น. WORKSHOP 1
  • การแสดงเต้นออกกําลังกายจากน้องๆ ออทิสติก และ คนเคลื่อนสุข
  • เพลง 90 วัน มหัศจรรย์ของฉัน
  • ออกกําลังกายด้วยผ้าขาวม้า
 โดย "แม่หน่องอิโม๊ะโซ๊ะ" คุณรุ่งทิว่า ตังคโนกาส TikToker สายสุขกาพ

14.50–15.00 น.  WORKSHOP 2 ท่าบริหารลดความเสี่ยงการหกล้ม
 โดย คุณเข็มชาติ แช่มกลั่น นักวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
 
15.00–15.10 น. Plank Challenge 90 วินาที
  • แข่งขันออกกําลังกายบนเวที
  • มอบของรางวัลให้ผู้กล้าท้าชิง
 
15.10–15.30 น.  WORKSHOP 3 ทํานํ้าผักปั่นเพื่อสุขภาพ
 โดย คุณแววตา เอกชาวนา นักโภชนาการ และที่ปรึกษาโครงการกินผักผลไม้ดีวันละ 400 กรัม
  • เฉลยฉลากโภชนาการ
  • ตัวแทน 20 กลุ่มทดลองทํานํ้าผัก
  • แจกชิมนํ้าผักปั่น

15.30–16.30 น.  WORKSHOP 4 สุขใจในยุคดิจิทัล
 โดย ครูใบไม้ คุณนัปกานต์ บุญประสม ผู้ดูแลหลักสูตรและผู้จัดกิจกรรมสําหรับผู้สูงอายุ
 Young happy
  • เรียนรู้เรื่องภัยไซเบอร์
  • เล่นกิจกรรม Kahoot/Mentimeter + แจกของรางวัลมากมาย
  • สรุปส่งท้ายกิจกรรม
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ห้องย่อยที่ 13
แซฟไฟร์ 204

กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 13 ห้องแซฟไฟร์ 204

ชัน้ 2

15.00–15.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน

15.30-15.40 น.  นาํเสนอความสาํคญัต่อการให้องค์กรภาคประชาสังคม ต้องเข้าไปมส่ีวนร่วมกาํหนดทศิทางแผน
 พฒันาจังหวัด แผนพัฒนาอําเภอ แผนพัฒนาตําบล 
 โดย นายวันชัย บุญประชา นายกสมาคมส่งเสริมภาคประชาสังคม

15.40–16.40 น. เสวนาโต๊ะกลม แผนพฒันาจงัหวดั (แผน ONE PLAN) ต่อการดูแลคุณภาพชวีติประชากรกลุม่เฉพาะ
  - นางสาวจินนา ตันศราวิพุธ ที่ปรึกษาด้านนโยบายและแผนงาน สํานักงานสภาพัฒนาการ  
  เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เรื่อง บทบาทภาคประชาสังคมในคณะกรรมการบริหารงานจังหวัด 
  แบบบูรณาการ (ก.บ.จ.)
  - นางสาวสุนีย์ ศรีสง่าตระกูลเลิศ รองปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
  เรื่อง ความร่วมมือในการทํางานร่วมกับภาคประชาสังคมตามแผนปฏิบัติการด้านการพัฒนา  
  สังคมจังหวัด ต่อการดูแลประชากรกลุ่มเฉพาะ
  - นายธนศักดิ์ มังกโรทัย ที่ปรึกษาการพัฒนาระบบราชการ คณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ   
  เรือ่ง การถ่ายโอนงานภาครฐัให้ภาคประชาสงัคมดําเนนิการตาม ร่าง พ.ร.บ.ระเบยีบบรหิาร  
  ราชการแผ่นดิน พ.ศ....
  - ผูแ้ทนกระทรวงมหาดไทย เรือ่ง ภาคประชาสงัคม กบัการมส่ีวนร่วมตามระเบยีบกระทรวงมหาดไทย
  ว่าด้วยการจัดทําแผนและประสานแผนพัฒนาพื้นที่ในระดับอําเภอและตําบล พ.ศ.2562  

 ดําเนินรายการโดย นายวีรพงษ์ เกรียงสินยศ กรรมการกํากับทิศทางงานบูรณาการเครือข่าย
            เพื่อลดความเหลื่อมลํ้าทางสุขภาพ สสส. สํานัก 9

16.40–17.50 น. ภาคีเครือข่ายร่วมแลกเปลี่ยน

 ดําเนินการโดย นายวันชัย บุญประชา,  นายวีรพงษ์ เกรียงสินยศ

17.50-18.00 น.  กล่าวปิดงานเสวนา

กําหนดการห้องย่อยวิชาการ ห้องย่อยที่ 12
แกรนด์ ไดมอนด์

 แผนพัฒนาจังหวัด (แผน ONE Plan) ต่อการดูแลสุขภาพชีวิตประชากรกลุ่มเฉพาะ 

ช่วงเวลา

ลงทะเบียน
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กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

วันที่ 19 มิถุนายน 2568
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ห้องย่อยที่ 3
แซฟไฟร์ 203ห้องย่อยที่ 4

แซฟไฟร์ 204-205

ห้องย่อยที่ 5
แซฟไฟร์ 206

ห้องย่อยที่ 1
แซฟไฟร์ 201

ห้องย่อยที่ 2
แซฟไฟร์ 202

ห้องย่อยที่ 1 ห้องแซฟไฟร์ 201

ชัน้ 2

กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

จากครรภ์มารดาสู่เชิงตะกอน : การรับมือสังคมสูงวัย

ช่วงเวลา กิจกรรม

08.30-09.00 น.  ลงทะเบียนเพื่อจัดกลุ่มฐานเรียนรู้ 5 กลุ่ม

09.00-09.30 น. จับตาสถานการณ์สังคมสูงวัยของสังคมไทยในปัจจุบัน 
 โดย - อาจารย์กรรณิการ์ บรรเทิงจิตร ผู้จัดการสํานักงานประสานนโยบายรองรับสังคมสูงวัย
  - ดร.ภัทรพร เล้าวงศ์  สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
  - นายแพทย์ภูษิต ประคองสาย กรรมการมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย

09.30-11.30 น. ฐานเรียนรู้การรับมือสังคมสูงวัยตั้งแต่ครรภ์มารดาสู่เชิงตะกอน 4 ฐาน ฐานละ 30 นาที ได้แก่
 • สารพัดการออมตั้งแต่แรกเกิด – ก่อนเกษียณกับ อบต.โนนโหนน โดย อบต.โนนโหนน
 • เรียนรู้วิธีการออมกับ กอช.  โดย กองทุนการออมแห่งชาติ
 • พฤฒิพลัง - Active Aging  โดย มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย (มส.ผส.)
 • แนวทางการเขียนพินัยกรรมชีวิต โดย สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ

11.30-12.00 น.  ระดมพลังสร้างสรรค์ “ซุ้มนโยบายรับมือสังคมสูงวัย”

ดําเนินรายการโดย นางพลินี เสริมสินสิริ
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ชาติพันธุ์คือพลัง: ฝ่าอคติสู่สุขภาวะและสิทธิที่เสมอภาค

กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 2 ห้องแซฟไฟร์ 202

09.00-09.30 น. การแสดงเตหน่ากูพร้อมบทธาปกาเกอะญอ โดย บัญชา มุแฮ (ดิปุนุ) 

09.30-12.00 น. เสวนาพร้อมแลกเปลี่ยน ชาติพันธุ์คือพลัง: ฝ่าอคติสู่สุขภาวะและสิทธิที่เสมอภาค
 • นักวิจัยชุมชนชาติพันธุ์ : แนวทางการส่งเสริมศักยภาพกลุ่มชาติพันธุ์ด้วยกระบวนการวิจัย นําเสนอ 
 แนวทางการส่งเสริมศักยภาพด้านการวิจัยสําหรับกลุ่มชาติพันธุ์เพ่ือรวบรวมและต่อยอดองค์ความรู้ 
 ระดับท้องถิ่น สําหรับเป็นฐานการทํางานพัฒนาชุมชนชาติพันธุ์บนฐานวัฒนธรรม 
 โดย รศ.ดร.นฤมล อรุโณทัย
 • พื้นที่คุ้มครองวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ : ประสบการณ์วิจัยบนฐานชุมชนชาติพันธุ์ นําเสนอบทเรียนการ 
 ขับเคลื่อนพื้นที่คุ้มครองวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ ปกาเกอะญอ บ้านแม่ปอคี จ.ตาก ที่ใช้กระบวนการวิจัย 
 ชุมชนเป็นฐานในการรวบรวมข้อมูลชุมชนและจัดทําแผนบริหารชุมชน รวมทั้งการออกแบบกลไกการ 
 จัดการชุมชนอย่างมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับหน่วยงานของรัฐในพื้นที่ 
 โดย ผศ.ดร.สุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์
 • ภูมิปัญญาชาติพันธุ์กับการจัดการภาวะโลกรวน : ทิศทางระดับโลกกับแนวโน้มนโยบายส่งเสริม 
 ภูมิปัญญาชาติพันธุ์ของไทย นําเสนอถึงทิศทางในระดับนานาชาติที่ให้ความสําคัญกับภูมิปัญญากลุ่ม
 ชาติพันธุ์กับการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพผ่านกลไกการกําหนดเป็นอนุสัญญาต่างๆ
 ที่ให้การส่งเสริมบทบาทของกลุ่มชาติพันธุ์ในการจัดการกับภาวะโลกรวน พร้อมวิเคราะห์แนวโน้มของ
 รัฐไทยในการส่งเสริมบทบาทและศักยภาพของชาติพันธุ์ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
 สิ่งแวดล้อม โดยจะมีการนําเสนอให้เห็นถึงสถานการณ์ปัญหาของกลุ่มชาติพันธุ์ที่กําลังเผชิญอยู่ด้วย 
 โดย นายศักดิ์ดา แสนมี่
 • ภาคประชาสังคมกับบทบาทการส่งเสริมศักยภาพชาติพันธุ์ : นําเสนอประสบการณ์ทาํงานขององค์กร 
 ภาคประชาสังคม ในการขับเคลื่อนนโยบายด้านชาติพันธุ์ ผ่านกระบวนการสนับสนุนและส่งเสริม 
 ศกัยภาพชมุชนกลุม่ชาตพินัธุ ์ใหเ้กดิความตระหนกัรูถ้งึสถานการณ์ปญัหา และมศีกัยภาพในการนําเสนอ
 ข้อมลูและข้อเทจ็จรงิของปัญหา รวมทัง้การพัฒนาสร้างกลไกการทาํงานในรปูแบบเครอืข่ายชุมชนชาตพินัธุ ์
 เพื่อผสานพลังการทํางาน
 โดย นายไมตรี จงไกรจักร์
 • แนวกันไฟเปียก : นวตักรรมการจดัการไฟป่าด้วยภมูปัิญญาชมุชน นําเสนอนวัตกรรมการจดัการไฟป่า
 ของชุมชนปกาเกอะญอ บ้านดอยช้างป่าแป๋ จ.ลําพูน ที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นผสานกับความรู้สมัยใหม่ 
 พัฒนาการจัดการแนวกันไฟในรูปแบบแนวกันไฟป่าเปียก ที่นอกจากจะช่วยรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
 ในชุมชนได้แล้ว ยังช่วยทําให้เกิดการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน
 โดย นายบัญชา มุแฮ
 • บทสรุปและข้อเสนอเชิงนโยบาย นาํเสนอสรปุสถานการณ์ชาตพินัธุ ์ โดยเฉพาะอย่างยิง่การขบัเคลือ่น
 กฎหมายชาติพันธุ์ พร้อมข้อเสนอแนะในการคุ้มครองและส่งเสริมวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุ
 โดย นายอภินันท์ ธรรมเสนา

ช่วงเวลา
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ห้องย่อยที่ 3 ห้องแซฟไฟร์ 203

พื้นที่ปลอดภัย เชื่อมโยงเครือข่าย สร้างโอกาส สู่ จุดเปลี่ยนเพื่อสุขภาวะ
“คนไร้บ้าน” บนศักดิ์ศรีและความเท่าเทียม

กิจกรรม

09.00–09.10 น. กล่าวเปิดเวที หัวข้อ “บทบาทการทํางานของสสส.ที่ผ่านมา กับการสร้างความเปลี่ยนแปลงทาง
 สุขภาวะของคนไร้บ้าน”
 โดย นายแพทย์วรีะพนัธ์ สพุรรณไชยมาตย์ ประธานคณะกรรมการกํากบัทศิทางการสร้างเสรมิ
 สุขภาวะ และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไร้บ้าน สสส. และกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ในคณะกรรมการ  
 คุ้มครองคนไร้ที่พึ่ง

09.10–10.10 น. เรื่องเล่าคนไร้บ้านจากวันวานจนวันนี้ : เปิดศักยภาพคนไร้บ้าน และการขับเคลื่อนนโยบายคนไร้บ้าน

10.10–10.20 น. สถานการณ์และความท้าทายของการสร้างเสริมสุขภาวะเพื่อคนไร้บ้าน 
 โดย  - คุณอนรรฆ พิทักษ์ธานิน แผนงานสนับสนุนองค์ความรู้และขับเคลื่อนนโยบายเพื่อสุขภาวะ
          คนไร้บ้าน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
    - นายแพทย์ขวัญประชา เชียงไชยสกุลไทย นายแพทย์เชี่ยวชาญ สํานักวิชาการสาธารณสุข
           สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

10.20-10.30 น. ภมูทิศัน์และพลวตัการดําเนินงานเพือ่ยกระดบัคณุภาพชวีติคนไร้บ้าน: ถอดความรูจ้ากการดําเนนิงาน 
 ใน 8 จังหวัดของประเทศไทย 
 โดย  - คณุวรรณา แก้วชาต ิผูร้บัผดิชอบแผนงานพฒันามาตรการและขบัเคลือ่นนโยบายสู่การปฏบิตัิ
           เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตคนไร้บ้าน มูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย
        - พี่น้องแกนนําคนไร้บ้าน 
        - ตัวแทนสมาพันธ์คนไร้บ้านไทย

10.30–10.45 น. กล่าวแสดงความคิดเห็นต่อทิศทางการขับเคลื่อนการแก้ไขปัญหาคนไร้บ้านในประเทศไทย  
 โดย ผู้แทนจาก UN-Habitat และคุณสมสุข บุญญะบัญชา
 
10.45–11.15 น. เวทแีลกเปลีย่น หัวข้อ “ทศิทางการขบัเคลือ่นนโยบายเพือ่ลดความเปราะบางและเสรมิการตัง้หลกัชวีติ  
 ของคนไร้บ้าน” ล้อมวงคุยแบบฉันท์มิตร เพื่อการขับเคลื่อนงานและนโยบายเพื่อสุขภาวะคนไร้บ้าน
 โดย 
  1) ผู้แทนกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
  2) ผู้แทนกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ
  3) ผู้แทนผู้ตรวจการแผ่นดิน 
  4) ผู้แทนกรรมาธิการการสวัสดิการสังคม
  5) ผู้แทนสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (พอช.)
  6) ผู้แทนสํานักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.)
  7) ผู้แทนสํานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย

11.15–11.30 น. การเดินทางในอนาคตเพื่อการทํางานคนไร้บ้าน: ความท้าทายและโจทย์ที่จะต้องทํา 
  โดย  - นายแพทย์ขวัญประชา เชียงไชยสกุลไทย และ นายแพทย์เชี่ยวชาญ    
        สํานักวิชาการสาธารณสุข สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข
      - คุณอนรรฆ พิทักษ์ธานิน แผนงานสนับสนุนองค์ความรู้และขับเคลื่อนนโยบายเพื่อสุขภาวะ
        คนไร้บ้าน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
     - คุณนันทชาติ หนูศรีแก้ว ผู้จัดการมูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย

11.30–12.00 น. กล่าวสรุปและปิดการประชุม

ช่วงเวลา
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กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

ห้องย่อยที่ 4 ห้องแซฟไฟร์ 204-205

หนึ่งโอกาส เปลี่ยนชีวิตได้ ไม่สิ้นสุด

กิจกรรมช่วงเวลา

08.00-09.00 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน

09.00–09.30 น. กิจกรรม “เรียนรู้ความพิการ”
 ร่วมทํากิจกรรมสั้น ๆ  เพื่อสร้างความเข้าใจ เช่น พับกระดาษ, นาฬิกา และเรียนรู้ภาษามือเบื้องต้น
 ดําเนินกิจกรรมโดย พิธีกรและผู้ดําเนินกิจกรรม พร้อมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

09.30–10.15 น. เสวนา “เปลี่ยนมุมคิด เปิดประตูโอกาส” พบกับเรื่องราวจริงจาก 4 บุคคลต้นแบบ
  1. นางสาวพรพนา แซ่เติ๋น (เหมย)
     นักศึกษาพิการทางการได้ยิน (หูหนวก) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา
  2. นายยงยุทธ สุนทร (นัด)
     นักศึกษาพิการเคลื่อนไหวหรือร่างกาย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
  3. นายธนพล รักงาม (บอส)
     อาสาสมัครคนพิการ สํานักงานเขตบางกอกน้อย
  4. นางสาวณิชกานต์ กวีวรญาณ (ขิม)
     Disability Focal Person, UNDP

10.15–10.25 น. เวทีแบ่งปันโดย คุณฉัตรชัย อภิบาลพูนผล ประธานมูลนิธิด้วยกัน เพื่อคนพิการและสังคม
 แรงบันดาลใจจากผู้ขับเคลื่อนงานด้านคนพิการ

10.25–11.25 น. เสวนา “เสียงที่ภาครัฐอยากให้ได้ยิน : การจ้างงานคนพิการกับภาครัฐ” 
 พบกับตัวแทนจากภาครัฐ และภาคประชาสังคม
  - คุณชูศักดิ์ จันทยานนท์    ประธานมูลนิธิออทิสติกไทย
  - คุณภาณุมาศ สุขอัมพร     ที่ปรึกษาผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร
  - คณุณฐอร อนิทร์ดศีร ี    รองอธบิดกีรมส่งเสรมิและพฒันาคณุภาพชวีติคนพกิาร
  - ผู้แทนจากหน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ
 ดําเนินรายการโดย คุณจินรัตน์ เทียมอริยะ ที่ปรึกษามูลนิธินวัตกรรมทางสังคม

11.25–11.35 น. สนุกกับกิจกรรม Kahoot! ร่วมเล่นเกม ลุ้นรับของรางวัล
 พิธีกรกล่าวสรุป ขอบคุณผู้เข้าร่วม และชี้แจงกําหนดการพิธีปิดหลัก

หมายเหต ุ: ภายในงานมีล่ามภาษามือประจาํตลอดกจิกรรม และม ีSubtitle ภาษาองักฤษในช่วงสาํคญั พืน้ท่ีรองรบัผูใ้ช้วลีแชร์  
                  พร้อมทีมงานดูแลอํานวยความสะดวกตลอดวัน
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กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

ห้องย่อยที่ 5 ห้องแซฟไฟร์ 206

จากคนล้นคุก สู่คุกสร้างคน
กิจกรรม

09.00–09.15 น. กล่าวทักทาย ชี้แจงวัตถุประสงค์ของห้องย่อย 
  โดย - รศ.ดร.อุสา สุทธิสาคร   โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์    
   - นายรัฐธรรมนูญ พิชัยกุล  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์ 

09.15–09.30 น. นําเสนอข้อมูลและสถานการณ์ภัยคุกคามและความเสี่ยงของแรงงานสองล้อ : 
 ประเด็นร้อนที่ทุกภาคส่วนต้องเร่งจัดการ
  โดย - นายเฉลิม ชั่งทองมะดัน   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - นางประภาพร ผลอินทร์   ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider” 

09.30–10.30 น. นําเสนอต้นแบบการสร้างเสริมสุขภาพของไรเดอร์ และมอเตอร์ไซด์รับจ้าง : 
 ภาคีจะเข้ามาเติมเต็มและขยายผลได้อย่างไร
  โดย - นายณัฐพงศ์ หมื่นสวัสดิ์  ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายทวี น้อยจาด   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - พญ.เลิศลักษณ์ ลีลาเรืองแสง  ผอ.สํานักแพทย์ กทม.
   - พญ.สุธี สฤษฎิ์ศิริ   ผอ.กองสร้างเสริมสุขภาพ สํานักอนามัย กทม.
   - นายธนันท์ชัย เมฆประเสริฐวนิช  ผอ.กองนโยบายและแผนงาน สํานักการจราจร  
        และขนส่ง (สจส.) กทม.

09.00–9.10 น. พิธีกรแนะนําตัวเอง และเชิญชวนผู้เข้าร่วมงานติดตามรายการที่น่าสนใจ ตลอด 3 ชั่วโมง 

09.10-9.40 น. “เสียงจากผู้ต้องขัง” ผ่านการแสดงโยคะ ประกอบบทเพลงใจนําทางและดนตรี 
 โดย อดีตผู้ต้องขังหญิง 
  • กล่าวนําโดย ผ.ศ.ธีรวัลย์ วรรธโนทัย ผู้ริเริ่มโยคะในเรือนจําต่างๆมานานกว่า 10 ปี 
  • การแสดงโยคะซึ่งเป็นแบบฉบับเฉพาะของผู้ได้รับการฝึกขณะอยู่ในเรือนจํา 
 (ผู้แสดง : อดีตผู้ต้องขัง จํานวน 7 คน)
 ผู้โชคดี 1 ท่าน รับของขวัญที่ระลึกฝีมือผู้ต้องขัง 

9.40–10.40 น. วงเสวนา คุกสร้างคน: เรื่องจริงหรือวาทกรรม 
 พบกับ
  - นายมิตรารุณห์ พรหมอินทร์ ผู้บัญชาการเรือนจํากลางเพชรบุรี ผู้นําเรือนจําก้าวผ่านวิกฤตศรัทธา
   สู่การเป็น “คุกสร้างคน”
  - คุณแพท พาวเวอร์แพท จากนักร้องนักดนตรีขวัญใจประชาชน ใช้เวลากว่า 16 ปี  ในเรือนจํา
   เล่าเรื่องการพลิกฟื้นชีวิตในแบบที่หลายคนทําไม่ได้
  - รศ.ดร.นภาภรณ์ หะวานนท์ ผู้รับผิดชอบโครงการเรือนจําสุขภาวะ กับประสบการณ์การทํางานกับ 
   เรือนจําจาก “ยุคคนล้นคุก สู่คุกสร้างคน”
 คําถาม ความคิดเห็น/ทัศนะจากผู้ฟัง
 ผู้โชคดี 3 ท่าน รับของขวัญที่ระลึกฝีมือผู้ต้องขัง 

10.40–11.30 น. เรื่องเล่า “จากช่วงเวลาที่อยากลืม สู่วันคืนที่น่าจดจํา” โดย ผู้แสดงโยคะ
  - อิ๋ว ชีวิตที่ถูกใส่กล่องปิดผนึกและส่งตรงถึงคุก 
  - ขวัญ ผ่านเลยวัยใส ในเรือนจํา   
  - จอย อยู่อย่างคนยากไร้ในเรือนจํา   
  - พรวน แม่หญิงลาว ในคุกไทย
   ฯลฯ
 ผู้โชคดี 3 ท่าน รับของขวัญที่ระลึกฝีมือผู้ต้องขัง 

11.30-12.00 น. ชมนิทรรศการผลงานฝีมือการนําศิลปะมาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ดําเนินรายการโดย คุณธีรดา เอี่ยมประเสริฐ

รายการสุดพิเศษ : คุณแพท พาวเวอร์แพท เล่นกีตาร์และร้องเพลง สลับรายการตลอดงาน

ช่วงเวลา

10.30–10.45 น. นําเสนอข้อเสนอชุดสิทธิประโยชน์เฉพาะสําหรับแรงงานสองล้อ : 
 ที่แรงงานสองล้อต้องเข้าถึงบริการสุขภาพ ที่เฉพาะกับความเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ   
  โดย - รศ.ภญ.ดร.ยุพดี ศิริสินสุข    รองเลขาธิการ สปสช.
   - นางธัญญรีย์ จารุประสิทธิ์    ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายรังสรรค์ ชื่นประเสริฐ      ตัวแทนแกนนํา “วินดี”

11.15–11.45 น. เปิดประเด็นแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ
 
11.45–12.00 น. สรุปประเด็นแลกเปลี่ยน และข้อคิดเห็นเสนอแนะ

ดําเนินรายการโดย อ.ดร.เบญจพร ดีขุนทด โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์
 
 นายพงษ์ศักดิ์ สกุลทักษิณ  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์
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ห้องย่อยที่ 6 ห้องแซฟไฟร์ 101

แรงงานสองล้อ “ลุก” มาดูแลสุขภาพตนเอง หลากหลายหน่วยงานเชิง ”รุก” ให้บริการเต็มที่

กิจกรรม

ห้องย่อยที่ 9
แซฟไฟร์ 104

ห้องย่อยที่ 10
แซฟไฟร์ 108

ห้องย่อยที่ 8
แซฟไฟร์ 103

ห้องย่อยที่ 7
แซฟไฟร์ 102

ห้องย่อยที่ 6
แซฟไฟร์ 101

09.00–09.15 น. กล่าวทักทาย ชี้แจงวัตถุประสงค์ของห้องย่อย 
  โดย - รศ.ดร.อุสา สุทธิสาคร   โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์    
   - นายรัฐธรรมนูญ พิชัยกุล  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์ 

09.15–09.30 น. นําเสนอข้อมูลและสถานการณ์ภัยคุกคามและความเสี่ยงของแรงงานสองล้อ : 
 ประเด็นร้อนที่ทุกภาคส่วนต้องเร่งจัดการ
  โดย - นายเฉลิม ชั่งทองมะดัน   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - นางประภาพร ผลอินทร์   ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider” 

09.30–10.30 น. นําเสนอต้นแบบการสร้างเสริมสุขภาพของไรเดอร์ และมอเตอร์ไซด์รับจ้าง : 
 ภาคีจะเข้ามาเติมเต็มและขยายผลได้อย่างไร
  โดย - นายณัฐพงศ์ หมื่นสวัสดิ์  ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายทวี น้อยจาด   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - พญ.เลิศลักษณ์ ลีลาเรืองแสง  ผอ.สํานักแพทย์ กทม.
   - พญ.สุธี สฤษฎิ์ศิริ   ผอ.กองสร้างเสริมสุขภาพ สํานักอนามัย กทม.
   - นายธนันท์ชัย เมฆประเสริฐวนิช  ผอ.กองนโยบายและแผนงาน สํานักการจราจร  
        และขนส่ง (สจส.) กทม.

ชัน้ 1

ช่วงเวลา

10.30–10.45 น. นําเสนอข้อเสนอชุดสิทธิประโยชน์เฉพาะสําหรับแรงงานสองล้อ : 
 ที่แรงงานสองล้อต้องเข้าถึงบริการสุขภาพ ที่เฉพาะกับความเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ   
  โดย - รศ.ภญ.ดร.ยุพดี ศิริสินสุข    รองเลขาธิการ สปสช.
   - นางธัญญรีย์ จารุประสิทธิ์    ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายรังสรรค์ ชื่นประเสริฐ      ตัวแทนแกนนํา “วินดี”

11.15–11.45 น. เปิดประเด็นแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ
 
11.45–12.00 น. สรุปประเด็นแลกเปลี่ยน และข้อคิดเห็นเสนอแนะ

ดําเนินรายการโดย อ.ดร.เบญจพร ดีขุนทด โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์
 
 นายพงษ์ศักดิ์ สกุลทักษิณ  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์
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ห้องย่อยที่ 7 ห้องแซฟไฟร์ 102

สุขภาวะมุสลิมและโอกาสในการส่งเสริมการเข้าใจในความแตกต่างระหว่าง
ศาสนาและวัฒนธรรม

ห้องย่อยที่ 6 (ต่อ) ห้องแซฟไฟร์ 101

แรงงานสองล้อ “ลุก” มาดูแลสุขภาพตนเอง หลากหลายหน่วยงานเชิง ”รุก” ให้บริการเต็มที่

กิจกรรม

09.00–09.15 น. กล่าวทักทาย ชี้แจงวัตถุประสงค์ของห้องย่อย 
  โดย - รศ.ดร.อุสา สุทธิสาคร   โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์    
   - นายรัฐธรรมนูญ พิชัยกุล  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์ 

09.15–09.30 น. นําเสนอข้อมูลและสถานการณ์ภัยคุกคามและความเสี่ยงของแรงงานสองล้อ : 
 ประเด็นร้อนที่ทุกภาคส่วนต้องเร่งจัดการ
  โดย - นายเฉลิม ชั่งทองมะดัน   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - นางประภาพร ผลอินทร์   ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider” 

09.30–10.30 น. นําเสนอต้นแบบการสร้างเสริมสุขภาพของไรเดอร์ และมอเตอร์ไซด์รับจ้าง : 
 ภาคีจะเข้ามาเติมเต็มและขยายผลได้อย่างไร
  โดย - นายณัฐพงศ์ หมื่นสวัสดิ์  ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายทวี น้อยจาด   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - พญ.เลิศลักษณ์ ลีลาเรืองแสง  ผอ.สํานักแพทย์ กทม.
   - พญ.สุธี สฤษฎิ์ศิริ   ผอ.กองสร้างเสริมสุขภาพ สํานักอนามัย กทม.
   - นายธนันท์ชัย เมฆประเสริฐวนิช  ผอ.กองนโยบายและแผนงาน สํานักการจราจร  
        และขนส่ง (สจส.) กทม.

กิจกรรม

08.30-09.00 น. ผู้ร่วมงานลงทะเบียน 

09.00-09.10 น. เปิดงานด้วยอนาชีด (ลํานําชีวิต)

09.10-09.15 น. กล่าวต้อนรับ โดย ศ.ดร.อิศรา ศานติศาสน์ ประธานมูลนิธิสร้างสุขมุสลิมไทย

09.15–10.00 น. ปาฐกถาพิเศษเรื่อง มุสลิมไทยกับโอกาสในการส่งเสริมความเท่าเทียมทางสุขภาวะ :
 มิติศาสนาวัฒนธรรมและนโยบาย
 โดย นพ.กษิดิษ ศรีสง่า ผู้ทรงคุณวุฒิจุฬาราชมนตรี และนายกสมาคมแพทย์มุสลิมแห่งประเทศไทย 

10.00–10.45 น. เสวนาเครือข่ายมุสลิมไทย หัวข้อ บทบาทของเครือข่าย ในการส่งเสริมความเท่าเทียมทางสุขภาวะ
 มุสลิมไทย
 โดย ผู้แทนมูลนิธิสร้างสุขมุสลิมไทย สุขภาวะมุสลิมมลายู และ มูลนิธิคนเห็นคน
   
10.45-12.00 น. ฐานการเรียนรู้ กิจกรรมกลุ่มย่อย  3 ฐาน
  1. กิจกรรม : ฟิตแอนด์เฟิร์มฉบับมุสลิม สาธิตวิธีการออกกําลังกายสําหรับมุสลิมะฮ์
  2. กิจกรรม : สาธิตการประกอบอาหารฮาลาล และมีประโยชน์
   3. กิจกรรม : Arabic and Melayu Calligraphy (ศิลปะการเขียนอักษรอาหรับและมลายู)

ช่วงเวลา

ช่วงเวลา

10.30–10.45 น. นําเสนอข้อเสนอชุดสิทธิประโยชน์เฉพาะสําหรับแรงงานสองล้อ : 
 ที่แรงงานสองล้อต้องเข้าถึงบริการสุขภาพ ที่เฉพาะกับความเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ   
  โดย - รศ.ภญ.ดร.ยุพดี ศิริสินสุข    รองเลขาธิการ สปสช.
   - นางธัญญรีย์ จารุประสิทธิ์    ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายรังสรรค์ ชื่นประเสริฐ      ตัวแทนแกนนํา “วินดี”

11.15–11.45 น. เปิดประเด็นแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ
 
11.45–12.00 น. สรุปประเด็นแลกเปลี่ยน และข้อคิดเห็นเสนอแนะ

ดําเนินรายการโดย อ.ดร.เบญจพร ดีขุนทด โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์
 
 นายพงษ์ศักดิ์ สกุลทักษิณ  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์
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ความร่วมมือของหุ้นส่วนเพื่อความเท่าเทียม จากการเปลี่ยนแปลงสมรสเท่าเทียม

กิจกรรม

09.00-09.45 น. จําลองร่วมเดินทาง สู่สมรสเท่าเทียม (นิทรรศการหนทางก่อนเท่าเทียม)

09.45-10.00 น. ร่วมเปิดเวทีผ่านวีดิทัศน์ “ใครยังอยู่ข้างหลัง...สมรสเท่าเทียม”

10.00-11.15 น. เสวนาเปิดประเด็น โดย
- นักกฎหมายที่ขับเคลื่อน พ.ร.บ.สมรสเท่าเทียม
- ผู้แทนมูลนิธิเพื่อนพนักงานบริการ
- ผู้แทนกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย
- ผู้แทนมูลนิธิเครือข่ายเพื่อนกะเทยเพื่อสิทธิมนุษยชน
- ผู้แทนกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

 ดําเนินรายการโดย คุณรุ่งโรจน์ สมบุญเก่า ผู้สื่อข่าว ThaiPBS

11.15-12.00 น. สะท้อนมุมมอง และประสบการณ์เพื่อขับเคลื่อนจากผู้เข้าร่วม

14.30 เป็นต้นไป ร่วมเดินขับเคลื่อนรณรงค์ “Pride จะไม่หายไปไหน ...ขับเคลื่อนเพื่อความเท่าเทียมของทุกคน”
 เคลื่อนขบวนสู่พิธีปิดการประชุม

กําหนดการห้องย่อยวิชาการ

09.00–09.15 น. กล่าวทักทาย ชี้แจงวัตถุประสงค์ของห้องย่อย 
  โดย - รศ.ดร.อุสา สุทธิสาคร   โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์    
   - นายรัฐธรรมนูญ พิชัยกุล  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์ 

09.15–09.30 น. นําเสนอข้อมูลและสถานการณ์ภัยคุกคามและความเสี่ยงของแรงงานสองล้อ : 
 ประเด็นร้อนที่ทุกภาคส่วนต้องเร่งจัดการ
  โดย - นายเฉลิม ชั่งทองมะดัน   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - นางประภาพร ผลอินทร์   ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider” 

09.30–10.30 น. นําเสนอต้นแบบการสร้างเสริมสุขภาพของไรเดอร์ และมอเตอร์ไซด์รับจ้าง : 
 ภาคีจะเข้ามาเติมเต็มและขยายผลได้อย่างไร
  โดย - นายณัฐพงศ์ หมื่นสวัสดิ์  ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายทวี น้อยจาด   ตัวแทนแกนนํา “วินดี”
   - พญ.เลิศลักษณ์ ลีลาเรืองแสง  ผอ.สํานักแพทย์ กทม.
   - พญ.สุธี สฤษฎิ์ศิริ   ผอ.กองสร้างเสริมสุขภาพ สํานักอนามัย กทม.
   - นายธนันท์ชัย เมฆประเสริฐวนิช  ผอ.กองนโยบายและแผนงาน สํานักการจราจร  
        และขนส่ง (สจส.) กทม.
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แล้วใครจะทํางาน(3)ดี  ถ้าไม่มีประชากรข้ามชาติ ?

กิจกรรม

09.00-09.10 น. กล่าวเปิดห้องย่อย
  โดย นายชาญเชาว์  ไชยานุกิจ รองประธานคณะกรรมการบริหารแผนคณะที่ 2

09.10-09.40 น. รับชมวีดิทัศน์ : ชีวิตประชากรข้ามชาติ เสียงจากประชากรข้ามชาติ
  
09.40–10.10 น.   กิจกรรม : สํารวจมุมมองและความเข้าใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่อประชากรข้ามชาติ

ดําเนินรายการโดย คุณวิภาพร วัฒนวิทย์ และ มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย

ช่วงเวลา

ช่วงเวลา

10.30–10.45 น. นําเสนอข้อเสนอชุดสิทธิประโยชน์เฉพาะสําหรับแรงงานสองล้อ : 
 ที่แรงงานสองล้อต้องเข้าถึงบริการสุขภาพ ที่เฉพาะกับความเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ   
  โดย - รศ.ภญ.ดร.ยุพดี ศิริสินสุข    รองเลขาธิการ สปสช.
   - นางธัญญรีย์ จารุประสิทธิ์    ตัวแทนแกนนํา “Healthy Rider”
   - นายรังสรรค์ ชื่นประเสริฐ      ตัวแทนแกนนํา “วินดี”

11.15–11.45 น. เปิดประเด็นแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ
 
11.45–12.00 น. สรุปประเด็นแลกเปลี่ยน และข้อคิดเห็นเสนอแนะ

ดําเนินรายการโดย อ.ดร.เบญจพร ดีขุนทด โครงการสร้างเสริมสุขภาพวินมอเตอร์ไซด์
 
 นายพงษ์ศักดิ์ สกุลทักษิณ  โครงการสร้างเสริมสุขภาพไรเดอร์
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10.10–12.00 น.  ข้อเท็จจริง และอภิปรายประเด็นที่เกี่ยวข้องกับประชากรข้ามชาติปัจจุบัน มุมมองที่คลาดเคลื่อน
 ในสังคมไทย
 • ประชากรข้ามชาติ ความจริงในสังคมไทยปัจจุบัน 
  โดย คุณอดิศร เกิดมงคล Migrants Working Group
 • อคติและทัศนคติของคนในสังคมไทยต่อประชากรข้ามชาติ 
  โดย ผศ.ดร.อดิศร จันทรสุข  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
 • รัฐแบกรับค่าใช้จ่ายสุขภาพสําหรับประชากรข้ามชาติจริงหรือ??
  โดย คุณสุรสักย์ ธไนศวรรยางกูร สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข
 • ทิศทางสร้างหลักประกันสุขภาพสําหรับประชากรข้ามชาติ
  โดย คุณเสถียร ทันพรม  มูลนิธิเพื่อสิทธิความหลากหลาย
 • วิพากษ์และให้ข้อเสนอแนะ : โอกาส ความท้าทาย และข้อเสนอต่อรัฐบาลไทย 
  โดย คุณกัณวีร์ สืบแสง   สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร บัญชีรายชื่อ พรรคเป็นธรรม
             และรองประธานคณะกรรมาธิการการกฎหมาย
      การยุติธรรมและสิทธิมนุษยชน

12.00 น. เป็นต้นไป สรุปการอภิปรายและสรุปกิจกรรมห้องย่อย

ดําเนินรายการโดย คุณวิภาพร วัฒนวิทย์ และ มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย

กําหนดการห้องย่อยวิชาการ
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คนนอกขนบเพศ ใน Genderless Society

กิจกรรม

09.00-09.15 น. ลงทะเบียน - นําเสนอวีดิทัศน์โครงการ

09.15-09.30 น. เปิดเวที 
  โดย รศ.ดร.กฤตยา อาชวนิจกุล นายกสมาคมนักวิจัยประชากรและสังคม

09.30–11.00 น. 1. เล่าเรื่องที่มาของ “คนนอกขนบเพศ” จากงานวิจัย
          โดย กุลภา วจนสาระ สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล
 2. “คนนอกขนบเพศ” กับการมีมาตรฐานกลางสถิติอัตลักษณ์ทางเพศ
          โดย กาญจนา ภู่มาลี สํานักงานสถิติแห่งชาติ
 3. “คนนอกขนบเพศ” แล้วไง? จากงานทฤษฎีเพศวิถี
          โดย ศ.ดร.ชลิดาภรณ์ ส่งสัมพันธ์ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

11.00–12.00 น. คําถามและแลกเปลี่ยนความเห็น

ห้องย่อยที่ 9 (ต่อ) ห้องแซฟไฟร์ 104

แล้วใครจะทํางาน(3)ดี  ถ้าไม่มีประชากรข้ามชาติ ?

ช่วงเวลา

กิจกรรมช่วงเวลา
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1. ศูนย์บริการคนพิการท่ัวไป
 “กลไกทำสิทธิให้เป็นจริง”

2. "InnovAble" นวัตกรรมเพื่อทุกคน

3. We See. We Share. นวัตกรรมเพื่อการเข้าถึงสื่อ
     ของคนพิการทางการเห็นด้วย Pannana Vohan

4. มูลนิธิสร้างสุขมุสลิมไทย

5. สมาพันธ์คนไร้บ้านไทย 

6. แผนงานสนับสนุนองค์ความรู้และขับเคลื่อน
 นโยบายเพื่อสุขภาวะคนไร้บ้าน 

7. ปั้นเมือง

8. พื้นที่คุ้มครองวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์กับ
 การส่งเสริมสุขภาวะ

9. มูลนิธิชุมชนไท

10. เจริญกาแฟ@ไร่ส้ม 

11. สร้างเสริมสุขภาวะกลุ่มชาติพันธุ์
  บนฐานภูมิปัญญาและวัฒนธรรม

12. ธนาคาร Time แต้ม - ทำแต้ม

13. ยังแฮปปี้ ชุมชนสำหรับวัยเก๋า

14. UDC (Universal Design Center)

15. อิส[ชรา]ภาพ by RISE IMPACT 

16. มูลนิธิเมาไม่ขับ

17. มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่

18. SoSafe Platform

19. ใจ "เรา" ไม่เซ

20. ตรงนี้ไม่มีที่ว่างให้การเลือกปฏิบัติ

21. LBTQ Wellbeing 

22-23. แพลตฟอร์มความรอบรู้ด้านสิทธิและสุขภาพ 
สำหรับผู้มีความหลากหลายทางเพศ (GenDHL+) 

24. สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)

25. สมาคมนักขับเคลื่อนสังคมเพื่อสร้างความเป็นธรรม
ทางสุขภาวะ (นธส.) และ โครงการการพัฒนาและหนุนเสริม
เครือข่ายวิชาการและวิชาชีพ เพื่อลดความเหลื่อมล้ำและ
สร้างความเป็นธรรมทางสุขภาพของกลุ่มประชากรเฉพาะ

บูธนิทรรศการ
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