
เส้นทางท่องเท่ียวสําหรับคนทุกวัย
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ถ.
ปร

ะช
าธิ

ปไ
ตย

ถ.
นค

รร
าช

สีม
า

ถ.กรุงเกษม

ถ.ลูกหลวง

ถ.กรุงเกษม

ถ.ลูกหลวง

ถ.
สา

มเ
สน

ถ.
สา

มเ
สน

ถ.พิษณุโลก

ศูนย์การเรียนรู้
ธนาคารแห่งประเทศไทย

วังบางขุนพรหม

ตลาดเทวราช

วังลดาวัลย์

ธนาคารแห่งประเทศไทย

กองบัญชาการทหารบก

วัดตรีทศเทพ

กระทรวงศึกษาธิการ

สนามมวย
ราชดําเนิน

United Nations
ESCAP

วัดนรนาถสุนทริการาม

วัดอินทรวิหาร

วัดสามพระยาวรวิหาร
(วัดบางขุนพรหม)

วัดมกุฏกษัตริยาราม
ราชวรวิหาร

ถ.วิสุทธิกษตัริย์

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม
(วัดพระแก้ว)

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ
พระนคร

ม.ธรรมศาสตร์

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

ม.ศิลปากร

สน.ชนะสงคราม

โกป๊ีเฮ้ียะไถ่ก่ี

ออน
ล๊อก
หยุ่น

ร้านบูรพาสาส์น

สถานีสามยอด

บ้านลลิณ

บ้านวรรณโกวิท

ครัวอัปษร

ภัตตาคาร
ย่งฮ้ัว

มนต์นมสด

ชวนชิม

ไก่ย่าง
โบราณ

รสชาติกะเพรา

ศิริซาลาเปา

ท่าช้าง

วัดมหาธาตุฯ

หอสมุดเมืองกรุงเทพฯ

สนามหลวง

ท่ามหาราช

ท่าพระจันทร์

ตลาดท่าเตียน

ถ.ท้ายวัง

ถ.
มห

าร
าช

ถ.หน้าพระลาน

ถ.
หน้

าพ
ระ

ธา
ตุ

ถ.
รา

ชดํ
าเ

นิน
ใน

ถ.ราชดําเนินกลาง

ซ.ดําเนินกลางใต้

ถ.
พร

ะอ
าทิ

ตย์

ถ.พระสุเมรุ

ถ.
ตะ

นา
ว

ถ.มหรรณพ

ถ.ศิริชัย

ถ.
ศิริ

พง
ษ์

ถ.
บริ

พัต
ร

ซ.สําราญราษฎร์

ถ.ข้าวสาร

ถ.
ดิน

สอ
ถ.

ดิน
สอ

ถ.พระจันทร์

ถ.ราชินี

ถ.ราชินี
ถ.เจ้าฟ้า

ถ.
จัก

รพ
งษ์

ซ.
ไก่

แจ้

สะพานสมเด็จพระป่ินเกล้า

ถ.
สน

าม
ไช

ย

ถ.
เฟื่

อง
นค

ร

ถ.
ตีท

อง

ถ.
มห

าไ
ชย

ถ.
บ้า

นห
ม้อ

ถ.ราชบพิธถ.สราญรมย์

ถ.บํารุงเมือง ถ.บํารุงเมือง

ถ.
จัก

รพ
รร

ดิพ
งษ์

ถ.
วร

จัก
ร

ถ.หลานหลวง

ถ.นครสวรรค์

ถ.
รา

ชดํ
าเ

นิน
นอ

ก

ถ.หลวง

ถ.เจริญกรุง ถ.เจริญกรุง

ถ.
บูร

พา

ถ.กัลยาณไมตรี

ถ.อัษฎางค์
ถ.ราชินี

วัดพระเชตุพนฯ
(วัดโพธ์ิ)

พิพิธภัณฑ์
เหรียญ

หอศิลป์เจ้าฟ้า

วัดชนะสงคราม

วัดมหรรณพารามฯ

รร.สตรีวิทยา

ศาลาว่าการ
กรุงเทพฯ

วัดเทพธิดาราม

วัดสระเกศฯ
(ภูเขาทอง)

วัดสุทัศนฯ
รร.เบญจมราชาลัย

วัดราชนัดดาราม
(โลหะปราสาท)

นิทรรศน์
รัตนโกสินทร์

หอศิลป์ร่วมสมัย
ราชดําเนิน

พิพิธบางลําพูสวนสันติ-
ชัยปราการ

Karim Roti
Mataba

พิพิธภัณฑ์ฯ
พระปกเกล้า

ท่าผ่านฟ้าลีลาศ

ตลาดตรอกหม้อ
กระทรวง
มหาดไทย

ศาลหลักเมือง

วัดราชประดิษฐฯ วัดราชบพิธฯ

สวนสราญรมย์

กระทรวงกลาโหม

3 1

Bite Me
Softly ข้าวต้มบวร

วัดบวรนิเวศวิหาร

ข้าวต้มเป็ดอ้วน
เจ้าเก่า

ร้าน 24/9

Sweety
Ice Coffee

เสาชิงช้า

ศาลาเฉลิมกรุง

ท่าพระอาทิตย์

หอศิลป์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ

คลองโอ่งอ่าง

ท่าเตียน

วัดบุรณศิริ-
มาตยาราม

พระราชวัง
สราญรมย์

สวนรมณีนาถ

อนุสาวรีย์
ประชาธิปไตย

ป้อมพระสุเมรุ

ร้านอาหาร

ทางเข้า-ออก สถานี MRT

ตลาด/ศูนย์การค้า

วัด

สถานท่ีราชการ

สถานศึกษา

สถานีตํารวจ

ท่าเรือ

พิพิธภัณฑ์

สวนสาธารณะ

พิพิธภัณฑ์

วัด

ร้านค้า

จุดท่ีน่าสนใจ

โรงละคร

สถานท่ี สถานท่ีแนะนํา
แม

่นํ้
าเ

จ ้า
พ

ระ
ยา
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ถ.
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าธิ

ปไ
ตย
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นค

รร
าช

สีม
า

ถ.กรุงเกษม

ถ.ลูกหลวง

ถ.กรุงเกษม

ถ.ลูกหลวง

ถ.
สา

มเ
สน

ถ.
สา

มเ
สน

ถ.พิษณุโลก

ศูนย์การเรียนรู้
ธนาคารแห่งประเทศไทย

วังบางขุนพรหม

ตลาดเทวราช

วังลดาวัลย์

ธนาคารแห่งประเทศไทย

กองบัญชาการทหารบก

กระทรวงศึกษาธิการ

สนามมวย
ราชดําเนิน

United Nations
ESCAP

วัดนรนาถสุนทริการาม

วัดอินทรวิหาร

วัดสามพระยาวรวิหาร
(วัดบางขุนพรหม)

วัดมกุฏกษัตริยาราม
ราชวรวิหาร

ถ.วิสุทธิกษตัริย์

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม (วัดพระแก้ว)

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ
พระนคร

ม.ธรรมศาสตร์

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

ม.ศิลปากร

สน.ชนะสงคราม

โกป๊ีเฮ๊ียะไถ่ก่ี
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ล๊อก
หยุ่น
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ถ.เจริญกรุง ถ.เจริญกรุง

ถ.
บูร

พา

ถ.กัลยาณไมตรี

ถ.
อัษ

ฎา
งค์

ถ.
รา

ชินี

วัดพระเชตุพนฯ
(วัดโพธ์ิ)

พิพิธภัณฑ์
เหรียญ

หอศิลป์เจ้าฟ้า

วัดชนะสงคราม

วัดมหรรณพาราม

รร.สตรีวิทยา

ศาลา
ว่าการฯ

วัดเทพธิดาราม
วัดสระเกศ

วัดสุทัศน์ฯ
รร.เบญจมราชาลัย

วัดราชนัดดาราม
(โลหะปราสาท)

นิทรรศน์
รัตนโกสินทร์

หอศิลป์ร่วมสมัย
ราชดําเนิน

พิพิธบางลําพูสวนสันติ
ชัยปราการ

Karim Roti
Mataba

พิพิธภัณฑ์ฯ
พระปกเกล้า

ท่าผ่านฟ้าลิลาศ

ตลาดตรอกหม้อ
กระทรวง
มหาดไทย

กระทรวง
กลาโหม

ศาลหลักเมือง

วัดราชประดิษฐฯ

วัดราชบพิธฯ

สวน
สราญรมย์

แม
่นํ้

าเ
จ ้า
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3 1

Bite Me
Softly ข้าวต้มบวร

วัดบวรนิเวศวิหาร

ข้าวต้มเป็ดอ้วน
เจ้าเก่า

ร้าน 24/9

Sweety
Ice Coffee

เสาชิงช้า

ศาลาเฉลิมกรุง

ท่าพระอาทิตย์

หอศิลป์ฯ สิริกิต์ิ

คลองโอ่งอ่าง

ท่าเตียน

วัดบุรณ ศิริ
มาตยาราม

สวนรมณีนาถ

อนุสาวรีย์
ประชาธิปไตย

ป้อมพระสุเมรุ

ร้านอาหาร

ทางเข้า-ออก สถานี MRT

ตลาด/ศูนย์การค้า

วัด

สถานท่ีราชการ

สถานศึกษา

สถานีตํารวจ

ท่าเรือ

พิพิธภัณฑ์

สวนสาธารณะ

พิพิธภัณฑ์

วัด

ร้านค้า

จุดน่าสนใจ

โรงละคร

สถานท่ี สถานท่ีแนะนํา

ร้านอาหาร

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม
(วัดพระแก้ว)

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ
พระนคร

ม.ธรรมศาสตร์

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

ม.ศิลปากร

รร.ราชินี

มิวเซียมสยาม

สน.ชนะสงคราม

ดิโอลด์สยาม พลาซ่า

โกป๊ีเฮ้ียะไถ่ก่ี

ออน
ล๊อก
หยุ่น

ร้านบูรพาสาส์น

สถานีสามยอด

Slow Bar

TANA

บ้านลลิณ

บ้านวรรณโกวิท

ครัวอัปษร

ภัตตาคาร
ย่งฮ้ัว

มนต์นมสด

ชวนชิม
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รสชาติกะเพรา

ศิริซาลาเปา
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ถ.ราชินี

ถ.ราชินี

ถ.เจ้าฟ้า
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ไก่

แจ้
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ร
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ถ.
จัก
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ถ.หลานหลวง
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ถ.หลวง

ถ.เจริญกรุง ถ.เจริญกรุง

ถ.เยาวราช
ถ.พาหุรัด

สะพานพระปกเกล้า

ถ.
จัก

รเ
พช

ร

ถ.
จัก

รว
รร

ดิ

ถ.พระพิทักษ์

ถ.จักรเพชร

ถ.พระพิพิธ

ถ.
บูร

พา

ถ.กัลยาณไมตรี

ถ.อัษฎางค์
ถ.ราชินี

วัดพระเชตุพนฯ
(วัดโพธ์ิ)

สน.พระราชวัง

ท่าราชินี

รร.วัดราชบพิธ วิทยาลัยเพาะช่าง

ท่าสะพานพุทธ

ปากคลองตลาด

ตลาดยอดพิมาน

ท่ายอดพิมาน

วัดราชบูรณะฯ
(วัดเลียบ)

พิพิธภัณฑ์
เหรียญ

หอศิลป์เจ้าฟ้า

วัดชนะสงคราม

วัดมหรรณพารามฯ

รร.สตรีวิทยา

ศาลาว่าการ
กรุงเทพฯ

วัดเทพธิดาราม

วัดสระเกศฯ
(ภูเขาทอง)

วัดสุทัศนฯ
รร.เบญจมราชาลัย

วัดราชนัดดาราม
(โลหะปราสาท)

นิทรรศน์
รัตนโกสินทร์

หอศิลป์ร่วมสมัย
ราชดําเนิน

พิพิธบางลําพูสวนสันติ-
ชัยปราการ

Karim Roti
Mataba

พิพิธภัณฑ์ฯ
พระปกเกล้า

ท่าผ่านฟ้าลีลาศ

ตลาดตรอกหม้อ
กระทรวง
มหาดไทย

ศาลหลักเมือง

วัดราชประดิษฐฯ วัดราชบพิธฯ

สวนสราญรมย์

รร.สวนกุหลาบฯ

กระทรวงกลาโหม

1

3 1

2

Bite Me
Softly ข้าวต้มบวร

วัดบวรนิเวศวิหาร

ข้าวต้มเป็ดอ้วน
เจ้าเก่า

ร้าน 24/9

Sweety
Ice Coffee

เสาชิงช้า

ศาลาเฉลิมกรุง

ท่าพระอาทิตย์

หอศิลป์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ

คลองโอ่งอ่าง

สะพานพุทธ

สวนลอยฟ้า
เจ้าพระยา

ท่าเตียน

วัดบุรณศิริ-
มาตยาราม

เมก้า พลาซ่า
สะพานเหล็ก

Royal India
Restauran t

ING
TEAHOUSE

ข้าวแกงแม่อ้อน
สาขาสะพานหัน

พระราชวัง
สราญรมย์

ทางเข้า-ออก สถานี MRT

ตลาด/ศูนย์การค้า

วัด

สถานท่ีราชการ

สถานศึกษา

สถานีตํารวจ

ท่าเรือ

พิพิธภัณฑ์

สวนรมณีนาถ

อนุสาวรีย์
ประชาธิปไตย

ป้อมพระสุเมรุ

สวนสาธารณะ

พิพิธภัณฑ์

วัด

ร้านค้า

จุดท่ีน่าสนใจ

โรงละคร

สถานท่ี สถานท่ีแนะนํา

แม
่น

ํ้าเ
จ้า

พ
ระ

ยา



เมื่่ �อประเทศไทยเป็็นประเทศที่่�มีีจำำ�นวนผู้้�สููงอายุุมากขึ้้�นทุุกวัันและยัังมีี
ผู้้�ใช้้วีีลแชร์มากถึึง 1% จากจำำ�นวนประชากรทั้้�งหมด แต่่พ้ื้�นท่ี่�สาธารณะ
ภายในเมืืองรวมถึึงสถานที่่�ท่่องเที่่ �ยวกลัับไม่่ถููกออกแบบให้้ตอบโจทย์์
การใช้้งานของทุกุคน นอกจากนี้้� อาหาร Street Food ซึ่่�งเป็็นส่ิ่�งที่่�โดดเด่่น
และมีีชื่�อเสีียงของกรุุงเทพ ก็็ไม่่ได้้ถููกออกแบบให้้เหมาะสมกับการรัับประทาน
ของผู้้�สููงอายุุ ในขณะที่่� ‘การท่่องเที่่�ยว’ ด้้วยการเดิินภายในเมืืองถืือเป็็น
หนึ่่ �งในวิิธีีการที่่ �ช่ ่วยเสริิมสร้้างสุุขภาพกายและสุุขภาพจิิตให้้ผู้้ �สููงอายุุ
มีีความสุขและความภาคภููมิิใจในตััวเอง รวมทั้้�งเป็็นการสร้้างความสัมพันธ์์
ท่ี่�ดีีร่วมกับลููกหลานได้้เป็็นอย่่างดีี

สำำ�นัักงานกองทุุนสนับสนุนการสร้้างเสริิมสุขภาพ (สสส.) ร่่วมกับ SATARANA
(Mayday & Trawell) จึึ งพััฒนาเส้้นทางท่่องเที่่ �ยวสำำ�หรัับทุุกคน
(Universal Design) และรวบรวมข้้อมููลเมนููอาหารสุุขภาพที่่�เหมาะกัับ
ผู้้�สููงอายุุจากร้้านอาหารในเส้้นทาง เพื่่�อมอบเป็็นของขวัญให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุ
ทุุกคนและหวัังว่่าการท่่องเที่่�ยวและการเดิินทางที่่�ดีีจะกลายเป็็นเร่ื่�องของ
ทุุกคน

ROUTE 8

วัดพระแก้ว

ศาลหลักเมือง

สนามหลวง

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร

ROUTE 9

ป้อมพระสุเมรุ

สวนสันติชัยปราการ

พิพิธบางลำ�พู

วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร

หอศิลป์เจ้าฟ้า

พิพิธภัณฑ์เหรียญ

Karim Roti Mataba

Bite Me Softly

ข้าวต้มบวร

ROUTE 10 

ตลาดเทวราช

วังบางขุนพรหม

พิพิธภัณฑ์ธนาคารแห่งประเทศไทย



 

ย่่านท่ี่�เป็็นศููนย์์กลางของเกาะรััตนโกสิินทร์์และเป็็นจุุดเร่ิ่�มต้้นประวััติิศาสตร์
ของกรุุงเทพฯ เพราะเป็็นท่ี่�ตั้้�งของพระบรมมหาราชวัังเคีียงคู่่�วัดพระ
แก้้ว สถานท่ี่�ประดิิษฐานของพระแก้้วมรกต พระพุุทธรููปคู่่�บ้้านคู่่�เมืือง 
และศาลหลัักเมืืองกรุุงเทพฯ ที่่�ถููกสร้้างข้ึ้�นมาพร้้อมกัับการสถาปนา 
กรุุงรััตนโกสิินทร์์เป็็นราชธานีีตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2325 รวมไปถึึงเป็็นท่ี่�ตั้้�งของ
ท้้องสนามหลวง สถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิิที่�สร้้างตามความเช่ื่�อเร่ื่�องคติิมณฑล
จัักรวาลอีีกด้้วย



ROUTE 8

ท่องเที่ยวโอลด์ทาวน์ 
เรียนรู้ตำ�นาน 
กำ�เนิดบางกอก

ห้องน้ำ�คนพิการ

วัดพระแก้ว

ศาลหลักเมือง

สนามหลวง

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร

A01 

A02 

A03 

A04 

รองรับการเข้าถึงของวีลแชร์



วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน 
เวลา 08.50-15.30 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนหน้าพระลาน เขตพระนคร 

ค่าเข้า: 
• ฟรี | ชาวไทย 
• 200 บาท | ชาวต่างชาติ 

ติดต่อ: 
0 2224 3290

วััดสำำ�คััญท่ี่�งดงามของกรุุงเทพมหานคร ท่ี่� ร.1 โปรดเกล้้าฯ ให้้
สร้้างข้ึ้�นพร้้อมกับพระบรมมหาราชวังและกรุุงรััตนโกสิินทร์์
ตามรููปแบบการสร้้างวััดพระศรีีสรรเพชญ์ กรุุงศรีีอยุุธยา 
นอกจากนี้้�ยัังเป็็นท่ี่�ประดิิษฐานของพระแก้้วมรกต พระพุทุธรููป
คู่่�บ้้านคู่่�เมืือง พระพุุทธรููปปางสมาธิิ แกะสลักจากหยกสีีเขีียว
หายากท่ี่�อััญเชิิญมาจากเมืืองเวีียงจัันทน์์ โดยนอกจากความ
สวยงามตระการตาและย่ิ่�งใหญ่่ของสถาปัตยกรรมสมัย 
ต้้นกรุุงรััตนโกสิินทร์์แล้้ว ยัังเป็็นวััดท่ี่�มีีความพิิเศษแตกต่่าง 
จากวัดัทั่่�วไปเพราะเป็น็วััดท่ี่�ไม่่มีีพระสงฆ์์จำำ�พรรษา แต่่เป็น็วััด 
สำำ�หรัับให้้พระมหากษััตริิย์ทรงใช้้บำำ�เพ็็ญพระราชกุศล 
ตามโบราณราชประเพณีี



ศาลท่ี่�ถููกสร้้างข้ึ้�นมาพร้้อมกับการสถาปนากรุุงรััตนโกสิินทร์์
เป็็นราชธานีีเม่ื่�อปีี พ.ศ. 2325 ในสมัยของรััชกาลท่ี่� 1 ซ่ึ่�ง
ได้้มีีการทำำ�พระราชพิิธีียกเสาหลัักเมืืองข้ึ้�นเพ่ื่�อเป็็นสิิริิมงคล 
แก่่บ้้านเมืืองท่ี่�จะสร้้างข้ึ้�น  โดยใช้้เสาไม้้ชัยพฤกษ์์ท่ี่�มีีไม้้ 
แก่่นจัันทน์์ประกัับด้้านนอก ยอดเสารููปบััวตููม ณ ท่ี่�แห่่งนี้้� 
ท่ี่�เป็็นชััยภููมิิสำำ�คััญกลางพระนครใหม่่ท่ี่�ช่ื่�อว่่า ‘กรุุงรััตน- 
โกสิินทร์์อิินท์์อโยธยา’ หรืือ ‘กรุุงเทพมหานคร’ ในปััจจุบััน 
จนกระทั่่�งในสมัยของร.4 ได้้ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ 
ให้้สถาปนาเสาหลัักเมืืองต้้นใหม่่ ข้ึ้�นมาแทนต้้นเดิิม 
ท่ี่�ชำำ�รุุดแล้้ว เป็็นเสาไม้้สักแกนประกัับด้้วยไม้้ชัยพฤกษ์์ 
ยอดเม็็ดทรงมััณฑ์์และทำำ�การผููกดวงชะตาเมืืองข้ึ้�นใหม่่ 
อีีกครั้้�ง

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน 
เวลา 06.30-18.00 น. 

สถานที่ตั้ง: 
ถนนหลักเมือง

ค่าเข้า: 
ฟร ี

ติดต่อ: 
0 2222 9876



วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน 
05.00-22.00 น. (ปิดวันหยุดนักขัตฤกษ์) 

สถานที่ตั้ง: 
ถนนราชดำ�เนินกลาง

ค่าเข้า: 
ฟรี 

สนามหลวงเป็็นลานโล่่งกว้้างท่ี่�ตั้้�งอยู่่�ใกล้้กำำ�แพง
วัังหลวง ซึ่่�งถููกสร้้างข้ึ้�นตั้้�งแต่่สมัย ร.1 และ 
เป็็นพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�มีีสัณฐานเป็็นรููปส่ี่�เหล่ี่�ยมคางหมูู 
ตั้้�งอยู่่�ระหว่่างพระบรมมหาราชวังหรืือวัังหลวง 
และพระราชวังบวรสถานมงคลหรืือวัังหน้้า 
เพ่ื่�อใช้้เป็็นพ้ื้�นท่ี่�ถวายพระเพลิิงพระบรมศพ 
พระมหากษััตริิย์ และพระราชวงศ์์ชั้้�นสููงตาม
ความเช่ื่�อเร่ื่�องคติิมณฑลจัักรวาล พร้้อมกับการ
สร้้างพระเมรุมาศข้ึ้�นในงานแต่่ละครั้้�ง จนเป็็น 
ท่ี่�รู้้�จัักกัันในนาม ‘ทุ่่�งพระเมรุ’ ต่่อมาเม่ื่�อไม่่มีี
พระราชพิิธีี  พ้ื้�นท่ี่�นี้้�ถููกปล่่อยให้้รกร้้างจน 
ถููกเปลี่่�ยนให้้เป็็นนาหลวงในสมััย ร.3 และถููก
เปล่ี่�ยนช่ื่�อให้้ไพเราะข้ึ้�นเป็็น ‘ท้้องสนามหลวง’ ใน
สมัย ร.4 ซ่ึ่�งถููกเรีียกขานมาจนถึึงปััจจุบััน



พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งแรกในประเทศไทย อดีีต 
เคยเป็็น ‘พระราชวังบวรสถานมงคล’ หรืือ ‘วัังหน้้า’  
ท่ี่�มีีสถาปัตยกรรมไทยงดงามมากแห่ง่หนึ่่�ง ประกอบด้้วย 
พระที่่�นั่่�งและพระตำำ�หนััก ซ่ึ่�งเป็็นสถานท่ี่�เก็็บรัักษา
โบราณวััตถุและศิิลปวััตถุท่ี่�เป็็นเคร่ื่�องราชบรรณาการ
ต่่างๆ จึึงถููกจััดตั้้�งให้้ เป็็นพิิพิิธภััณฑ์์ในสมัย ร.5  
หลัังจากคำำ�สั่่�งยกเลิิกตำำ�แหน่่งพระอุุปราช และใช้้ชื่�อว่่า  
พิิพิิธภััณฑ์์วัังหน้้า ต่่อมา ร.7 จึึงโปรดเกล้้าฯ สถาปนา 
ให้้เป็็นพิิพิิธภััณฑสถานสำำ�หรัับพระนคร และในปีี  
พ.ศ. 2477 ได้้มีีการเปล่ี่�ยนช่ื่�อเป็็นพิิพิิณภััณฑสถาน
แห่่งชาติิ พระนคร จนถึึงปััจจุบััน

วัน/เวลาทำ�การ: 
วันพุธ-วันอาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ 
เวลา 08.30-16.00 น. 

ค่าเข้า: 
• 30 บาท | ชาวไทย (ผู้ใหญ่) 
• 200 บาท | ชาวต่างชาติ 
• ฟรี | เด็ก นักเรียนนักศึกษา พระภิกษุ  
   ผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) สมาชิก ICOM  
   และ ICOMOS (แสดงบัตร)  

สถานที่ตั้ง: 
ถนนหน้าพระธาตุ 

ติดต่อ: 
0 2224 1370
0 2224 1402 
0 2224 1404



ย่่านเก่่าแก่่ของพระนครที่่�มีีร่่องรอยของวััฒนธรรมชุุมชนมากถึึง 7 ชุุมชน
มีีชื่�อเรีียกตามร่่องรอยการค้้นพบต้้นลำำ�พููจำำ�นวนมากในย่่าน แหล่่งการค้้า 
ที่่�สำำ�คัญัซึ่่�งเต็ม็ไปด้้วยร้้านค้้าในอาคารเก่า่แก่ต่ั้้�งเรีียงรายกันัอยู่่�ริิมถนนสิิบ
สามห้้าง ถนนบวรนิิเวศ ถนนสามเสน และถนนจัักรพงษ์์ นอกจากนี้้�ยัังมีีชุมชน
ดนตรีีไทยอายุกว่่าร้้อยปีีท่ี่�ยัังคงสืืบทอดมาจนถึึงปััจจุบัันอีีกด้้วย



ROUTE 9

สัมผัสกลิ่นอายบางลำ�พู 
เดินเล่นย่านสุดเก๋
ริมน้ำ�เจ้าพระยา

ป้อมพระสุเมรุ

สวนสันติชัยปราการ

พิพิธบางลำ�พู

วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร

หอศิลป์เจ้าฟ้า

พิพิธภัณฑ์เหรียญกษาปณานุรักษ์

Karim Roti Mataba

Bite Me Softly

ข้าวต้มบวร

ห้องน้ำ�คนพิการ

A01 

A02 

A03 

A04

A05

A06

R01

R02

R03

รองรับการเข้าถึงของวีลแชร์



หนึ่่�งใน 14 ป้้อมปราการท่ี่�ในอดีีตถููกสร้้างข้ึ้�นเพ่ื่�อป้้องกััน
พระนคร เป็็นโบราณสถานท่ี่�มีีความสำำ�คััญและเป็็น
ประจัักษ์์พยานแห่่งความมั่่�นคงตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุบััน 
ตั้้�งอยู่่�บริิเวณมุุมถนนพระอาทิิตย์ท่ี่�ตััดกัับถนนพระสุุเมรุ 
ในปััจจุบััน โดยรอบป้้อมพระสุุเมรุเป็็นสวนสัันติิชัยปราการ 
สถานที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและพ้ื้�นท่ี่�ทางวััฒนธรรม 
ท่ี่�สำำ�คััญต่่อชุุมชนบางลำำ�พูู เปรีียบเหมืือนศููนย์์กลาง 
ของชุุมชนในการทำำ�กิิจกรรมทางวััฒนธรรมต่่างๆ

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน
เวลา 08.00-21.00 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนพระอาทิตย์ 

ค่าเข้า: 
ฟรี (สามารถเดินชมได้โดยรอบบริเวณ
สวนสันติชัยปราการ) 



สวนสัันติิชัยปราการตั้้�งอยู่่�บนถนนพระอาทิิตย์บริิเวณ
ป้้อมพระสุุเมรุติิดกัับแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา เป็็นพ้ื้�นท่ี่�
สาธารณะที่่�สามารถไปพัักผ่่อนหย่่อนใจกัับครอบครััว 
ทำำ�กิิจกรรมต่่างๆ ร่่วมกัน ทั้้�งนอนเล่่น นั่่�งอ่่านหนัังสืือ 
หรืือจะมาออกกำำ�ลัังกาย พร้้อมชมบรรยกาศริิมแม่่น้ำำ��
เจ้้าพระยาที่่�มองเห็็นสะพานพระราม 8  นอกจากนั้้�น 
ท่ี่�แห่่งนี้้�ยัังเป็็นพ้ื้�นท่ี่�ทางวััฒนธรรมที่�สำำ�คััญ และเป็็น
ศููนย์์กลางของชุุมชนย่่านบางลำำ�พููในการทำำ�กิิจกรรม
ต่่างๆ อีีกด้้วย

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน  
เวลา 05.00-21.00 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนพระอาทิตย์

ค่าเข้า: 
ฟรี 



วัน/เวลาทำ�การ: 
• วันอังคาร-วันศุกร์  
   เวลา 08.30-16.30 น. 
   (รอบสุดท้ายเวลา 15.00 น.)  
• วันเสาร์-อาทิตย์  
   เวลา 10.00-18.00 น. 
   (รอบสุดท้ายเวลา 16.00 น.)

สถานที่ตั้ง: 
ถนนพระอาทิตย์

ค่าเข้า: 
• 30 บาท | ผู้ใหญ่ ชาวไทย และชาวต่างชาติ  
• ฟรี | เยาวชนอายุตํ่ากว่า 10 ปี ผู้สูงอายุชาวไทย
   (อายุ 60 ปีขึ้นไป) นักบวชทุกศาสนา 
   ผู้พิการทุกประเภท และหมู่คณะที่ขอเข้าชมเป็น
   กรณีพิเศษ

ติดต่อ: 
0-2281-0345 ถึง 51 ต่อ 1223 , 1224  
0-2281-0355

พิิพิิธบางลำำ�พููเป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�เชิิงวััฒนธรรม ตั้้�ง 
อยู่่�บนถนนพระอาทิิตย์ ริิมคลองบางลำำ�พููใกล้้กับ
ป้้อมพระสุุเมรุ ภายในมีีการบอกเล่่าเรื่่�องราวต่่างๆ 
ของประวััติิศาสตร์ยาวนานตั้้�งแต่่สมัย ร. 1 รวมถึึง
ประวััติิศาสตร์วััฒนธรรมของชุุมชนเก่่าแก่่ในย่่าน 
บางลำำ�พูู ผ่่านการจำำ�ลองภาพความคึึกคัักของการ
เป็็นย่่านการค้้าที่�เต็็มไปด้้วยประวััติิศาสตร์ รอให้้ผู้้�ชม 
ได้้ร่วมท่องไปในกาลเวลาของชุุมชนบางลำำ�พููตั้้�งแต่่ 
อดีีตจนถึึงปััจจุบััน



วัน/เวลาทำ�การ: 
ทุกวัน
เวลา 06.00-18.30 น.  
• โบสถ์เปิดเวลา 
   08.00-08.40 น. และ 20.00-21.00 น.  
• วันพระโบสถ์เปิดเวลา  
   08.00-12.00 น. และ 13.00-16.00 น. 

ค่าเข้า: 
ฟร ี

สถานที่ตั้ง: 
ริมถนนบวรนิเวศน์และถนนพระสุเมรุ 

ติดต่อ: 
0 2281 2833

วััดบวรนิิเวศราชวรวิิหาร เป็็นวััดหลวงชั้้�นเอกชนิิด
ราชวรวิิหาร ตั้้�งอยู่่�บริิเวณถนนบวรนิิเวศน์์และถนน
พระสุุเมรุ เป็็นสถานท่ี่�ท่ี่�รวบรวมความงดงามด้้าน 
สถาปัตยกรรมและจิิตรกรรมฝาผนัง ท่ี่�ผสมผสาน 
ระหว่่างตะวัันตก จีีน และไทย ประกอบไปด้้วย 
พระอุุโบสถ พระเจดีีย์ใหญ่่และ พระตำำ�หนัักต่่างๆ ท่ี่� 
เปิิดให้้นักท่่องเท่ี่�ยวสามารถเข้้าชมและสัักการะบููชาได้้ 



วัน/เวลาทำ�การ: 
วันพุธ-วันอาทิตย์ ยกเว้นวันหยุดนักขัตฤกษ์  
เวลา 09.00-16.30 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนเจ้าฟ้า

ค่าเข้า: 
• 30 บาท | ผู้ใหญ่ชาวไทย  
• 200 บาท | ชาวต่างชาติ 
• เข้าชมฟรี | เด็ก นักเรียน นักศึกษา

ติดต่อ: 
0 2282 8525

พิิพิิธภััณฑสถานแห่ง่ชาติิ หอศิิลป หรืือ ‘หอศิิลป์์เจ้้าฟ้า้’  
เป็็นอาคารแบบนีีโอพััลลาเดีียนท่ี่�โค้้งประดัับจั่่�วมุุข 
โดยเคยเป็็น ‘โรงกษาปณ์์สิิทธิิการ’ หรืือสถานท่ี่� 
ผลิิตเงิินตราที่�ทัันสมัยมากในอดีีต ก่่อนจะถููกย้้าย
ไปยัังท่ี่�ทำำ�การใหม่่ทำำ�ให้้อาคารนี้้�ถููกทิ้้�งร้้างตั้้�งแต่่ 
ปีี พ.ศ. 2511 ก่่อนจะถููกเปล่ีี�ยนให้้เป็็นหอศิิลปแห่่งชาติิ 
โดยกรมธนารักษ์์ ในปีี พ.ศ. 2517 เพ่ื่�อเก็็บรวบรวม 
และจััดแสดงผลงานศิิลปกรรมประเภททััศนศิิลป์์ของ
ศิิลปิินชาวไทยและต่่างประเทศ รวมถึึงเป็็นแหล่่งศึึกษา
และเผยแพร่่ความรู้้�เก่ี่�ยวกัับศิิลปกรรมทั้้�งแบบไทย
ประเพณีีและร่่วมสมัยอีีกด้้วย



พิิพิิธภััณฑ์์เงิินตราที่�จััดแสดงเงิินตราโบราณ เหรีียญกษาปณ์์หมุุนเวีียน เหรีียญกษาปณ์์ที่่�ระลึึก เหรีียญท่ี่�ระลึึก 
และเหรีียญนานาชาติิ ภายใต้้ชื่�อพระราชทานคืือ ‘พิิพิิธภััณฑ์์เหรีียญกษาปณานุรัักษ์์’ อัันหมายถึึง สถานท่ี่�อนุุรัักษ์์
เหรีียญกษาปณ์์ รวมถึึงเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ด้้านประวััติิศาสตร์ เศรษฐกิิจ และสัังคมของประเทศ ผ่่านวิิวัฒนาการ
ของเงิินตราในแต่่ละยุุคสมัย นอกจากนี้้�ยัังเป็็นสถานที่่�สำำ�หรัับเผยแพร่่ภารกิิจของกรมธนารัักษ์์ด้้านการผลิิต 
เหรีียญกษาปณ์์ และการอนุุรัักษ์์เงิินตราโบราณ ภายใต้้แนวคิิด ‘วิิถีีแห่่งเงิินตรา สิินล้ำำ��ค่่าของแผ่่นดิิน’

วัน/เวลาทำ�การ: 
• วันอังคาร-วันศุกร์ 
   เวลา 08.30-16.30 น. (นิทรรศการ รอบสุดท้าย  
   เวลา 15.00 น.) 
• วันเสาร์-วันอาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ ์
   เวลา 10.00-18.00 น. (นิทรรศการ รอบสุดท้าย     
   เวลา 16.30 น.)
(ปิดวันจันทร์ เทศกาลปีใหม่ และเทศกาลสงกรานต์)

ค่าเข้า: 
• 50 บาท | ผู้ใหญ่ชาวไทยและชาวต่างชาติ  
• 20 บาท | เด็กอายุ 10-18 ปี 
• ฟรี | เด็กอายุต่ำ�กว่า 10 ปี (ส่วนสูงไม่เกิน 120 ซม.)    
   ผู้สูงอายุสัญชาติไทย (อายุ 60 ปีขึ้นไป) พระภิกษุ  
   สามเณร แม่ชี นักบวช และผู้พิการ 

สถานที่ตั้ง: 
ถนนจักรพงษ์ 

ติดต่อ: 
0 2282 0818



ร้้านโรตีีมะตะบะเจ้้าเก่่าแก่่บนถนนพระอาทิิตย์ ท่ี่�มีีเมนูู
ให้้เลืือกรัับประทานทั้้�งเเบบคาวเเละหวาน โดยชื่่�อร้้านนั้้�น 
มาจากช่ื่�อของ ‘คุุณอัับดุุล การิิม’ เจ้้าของตำำ�นานความอร่่อย 
ผู้้�บุุกเบิิกร้้านเเละปรัับสููตรเมนููต่่างๆ ให้้ถููกปากคนไทย 
ย่ิ่�งข้ึ้�นไม่่ว่่าจะเป็็นเมนููมะตะบะไก่่ ไก่่ย่่างทัันดููรีี 
แกงกุุรุุหม่่าแพะและโรตีีกล้้วย-นููเทลล่่า หรืือจะเลืือก 
เ ป็็น เมนูู โ รตีี  มะตะบะ เ เละแกงกะหร่ี่� ข้้นคลั่่� ก 
รสชาติิดั้้�งเดิิมก็ได้้เช่่นกััน

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน
เวลา 09.30-21.30 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนพระอาทิตย์ ตรงข้ามป้อมพระสุเมรุ 

ติดต่อ: 
08 0770 7080



• ข้าวหมกไก่ 
• มะตะบะไก่ 
• โรตีแกงเขียวหวานเนื้อ
• โรตี-ไก่ทันดูรี และซุปเนื้อ

• มะตะบะผัก (เจ)
• โรตีกล้วยเปล่า
• ซาโมซา



• เซตแกงกะหรี่ฟักทองราดสเต็กเเซลม่อน    
   + เต้าหู้ซอสขิง 
• ราดหน้าเส้นไข่ขาว + แซลม่อน 
• เส้นหมี่ไข่ขาวหมูแดง

• พาสต้าเป็ดคั่วพริกเกลือ
• เป็ดพะโล้กงฟีผัดหมาล่า
• ข้าวพุงหมู 
• ข้าวสตูว์เนื้อหมาล่า 
• เก๊กฮวยหล่อฮั่งก้วย

ร้้านอาหารขนาดเล็็กๆ ในซอยไก่่แจ้้ที่� เน้้นเสิิร์ฟอาหาร 
เเนวไทย-จีีน เบเกอรี่่�  เเละเครื่่�องด่ื่�มเพ่ื่�อสุุขภาพ 
อย่่างเป็็ดพะโล้้กงฟีีผััดหมาล่า เต้้าหู้�ถั่่�วลิิสงซอสขิิง 
และเก็็กฮวยผสมหล่่อฮัังก๊๊วย ซึ่่�งพััฒนาสููตรเเสนอร่่อย
โดยคุุณเช้้า-ต่่อจัันทร์์ แคทริิน บุุณยสิิงห์์ หญิิงสาว 
ผู้้�รัักการกิิน ซ่ึ่�งมัักจะทดลองทำำ�อาหารอยู่่�บ่อยครั้้�ง 
เพ่ื่�อให้้อาหารจานโปรดของเธอนั้้�นอร่่อยไม่่เหมืือนใคร 
มากไปกว่่านั้้�น เธอยัังออกเดิินทางไปตามมณฑลต่่างๆ 
ในประเทศจีีน เพ่ื่�อศึึกษาอาหารจีีนโดยเฉพาะแล้้วนำำ�มา
พััฒนาสููตรของทางร้้านต่่ออีีกด้้วย

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดวันอังคาร-อาทิตย์ 
เวลา 10.00-17.00 น.

สถานที่ตั้ง: 
ซอยไก่แจ้ ถนนพระสุเมร ุ

ติดต่อ: 
08 1408 5458



ร้้านข้้าวต้้มกุ๊๊�ยตรงข้้ามวัดบวรนิิเวศวิิหาร ท่ี่�เปิิดมานาน 
ถึึง 60 ปีี  ด้้วยสููตรความอร่่อยรุ่่�นอากงจากจีีน 
แผ่่นดิินใหญ่่ และสืืบทอดมาจนถึึงรุ่่�นท่ี่�สาม เดิิมเป็็นร้้าน
ไม่่มีีชื่่�อ แต่่ถููกเรีียกช่ื่�อร้้านแบบปากต่่อปากตามโลเคชััน 
ร้้านจนกลายเป็็นช่ื่�อร้้านข้้าวต้้มบวรในที่่�สุุด ปััจจุบััน 
ยัังคงทำำ�อาหารส่่วนใหญ่่จากเตาถ่าน เพ่ื่�อคงความดั้้�งเดิิม 
และรสชาติิที่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของร้้าน ไม่่ว่่าจะเป็็น 
หมููสับนึ่่�งไข่่เค็็ม ไก่่ตุ๋๋�นฟัักมะนาวดองและ ต้้มจัับฉ่่าย 
เป็็นต้้น

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน
เวลา 15.30-23.00 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนพระสุเมรุ 

ติดต่อ: 
08 1558 5017

• แกงจืดเกียมบ๊วยหมูสับ
• ยำ�ปลาสลิด
• หมูสับนึ่งไข่เค็ม

• ไก่ตุ๋นฟักมะนาวดอง
• ต้มจับฉ่าย
• ต้มยำ�ปลากระพงน้ำ�ใส



ย่่านเก่่าแก่่ริิมแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา ท่ี่�มีีคลองผดุงกรุุงเกษมตัดผ่่านชุุมชน และเป็็น
ท่ี่�ตั้้�งของวัังเทเวศร์์ วัังบางขุุนพรหม และวัังเทวะเวสม์ ซ่ึ่�งมีีสถาปัตยกรรม
สไตล์ยุุโรปท่ี่�สร้้างข้ึ้�นตั้้�งแต่่สมัยร. 5 จนกลายเป็็นท่ี่�มาของช่ื่�อย่่านเทเวศร์์
มาจนถึึงปััจจุบััน นอกจากนี้้� ย่่านนี้้�ยัังแหล่่งค้้าขายวััตถุดิิบในการทำำ�อาหาร 
และศููนย์์รวมร้้านค้้าที่�มีีชื่�อเสีียงแห่่งหนึ่่�งของกรุุงเทพฯ อีีกด้้วย



ROUTE 10

ตามรอยประวัติศาสตร์
วังบางขุนพรหม ชมเมืองเก่า
ริมคลองผดุงกรุงเกษม

ตลาดเทวราช

วังบางขุนพรหม

พิพิธภัณฑ์ธนาคารแห่งประเทศไทย

A01 

A02 

A03  

ห้องน้ำ�คนพิการ

รองรับการเข้าถึงของวีลแชร์



ตลาดสดย่่านเทเวศร์์ตั้้�งอยู่่�ใกล้้แม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา 
และคลองผดุงกรุุงเกษม ท่ี่�ขายทั้้�งวััตถุดิิบสด ไม่่ว่่า 
จะเป็็นเนื้้�อหมูู ไก่่ ซีีฟู้�ดและผัักสดหลากชนิิด  ไปจนถึึง
ต้้นไม้้นานาพันธุ์์� ทั้้�งไม้้ดอก ไม้้ประดัับ ของตกแต่่ง 
และอุุปกรณ์์ทำำ�สวนที่่�มีีให้้เลืือกมากมาย ในราคา 
ไม่่แพง จนกลายเป็็นตลาดท่ี่�มีีคนหนาแน่่นตลอด
ตั้้�งแต่่เช้้าจรดเย็็น นัับเป็็นตลาดเก่่าแก่่ท่ี่�สำำ�คััญของ
ชุุมชนละแวกย่่านเทเวศร์์อีีกด้้วย

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน
เวลา 03.00-19.00 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนกรุงเกษม ริมคลองผดุงกรุงเกษม

ค่าเข้า: 
ฟรี



พิิพิิธภััณฑ์์ท่ี่�ตั้้�งอยู่่�ในพ้ื้�นท่ี่�วัังบางขุุนพรหมและวัังเทวะเวสม์ เป็็นอาคารท่ี่�มีี
สถาปัตัยกรรมงดงามด้้วยลวดลายและการตกแต่่งผนังัปููนปั้้�นแบบตะวันัตก  
โดยเปิิดดำำ�เนิินการครั้้�งแรกในนาม ‘พิิพิิธภััณฑ์์เงิินตรา’ ภายหลัังกลายมาเป็็น 
ส่่วนหนึ่่�งของ ‘พิิพิิธภััณฑ์์ธนาคารแห่่งประเทศไทย’ เพ่ื่�อใช้้เป็็นสถานท่ี่� 
จััดแสดงประวััติิธนาคารแห่่งประเทศไทย นิิทรรศการเงิินตรา และประวััติิ 
วัังบางขุุนพรหมมาจนถึึงปััจจุบััน
 

วัน/เวลาทำ�การ: 
วันเสาร์-วันอาทิตย์  
วันละ 3 รอบ 
เวลา 11.00 น. / 13.30 น. / 
15.00 น.

สถานที่ตั้ง: 
ถนนสามเสน

ค่าเข้า: 
ฟรี

ติดต่อ: 
0 2356 7766



ศููนย์์การเรีียนรู้้�ท่ี่�เสมืือนเป็็นประตููบ้้านของ ‘แบงก์ช์าติิ’ 
เพราะท่ี่�น่ี่�เคยเป็็นอดีีตอาคารโรงพิิมพ์ธนบััตรแห่่งแรก 
ของประเทศ เป็็นพิิพิิธภััณฑ์์รวบรวมเร่ื่�องราวการ 
ทำำ�หน้้าที่�ของธนาคารแห่่งประเทศไทย ประวััติิศาสตร์ 
ในด้้านเศรษฐกิิจและ การเมืือง ของประเทศไทยใน 
ยุุคต่่างๆรวมถึึงข้้อคิิดและบทเรีียนจากบุุคคลต่่างๆ 
ท่ี่�มีีส่วนร่่วมในการขัับเคล่ื่�อนระบบเศรษฐกิิจและการเงิิน 
ของประเทศโดยมีีพ้ื้�นท่ี่�ทำำ�งาน ห้้องสมุดุ และห้้องประชุมุ
ให้้บริิการแก่่ประชาชนอีีกด้้วย

วัน/เวลาทำ�การ: 
เปิดทุกวัน  
เวลา 08.00-21.00 น. 
• วันอังคาร-วันอาทิตย์   
   ห้องสมุดเปิดเวลา 09.30-19.00 น.  
• พิพิธภัณฑ์เปิดวันละ 3 รอบ  
   ได้แก่ 10.30 น. / 13.30 น. / 15.00 น. 

สถานที่ตั้ง: 
ถนนสามเสน

ค่าเข้า: 
ฟรี 

ติดต่อ: 
08 1558 5017




